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Déroulement      
du club

Accueil  Un moniteur habillé d‘une grosse doudoune salue les enfants et leur 
souhaite la bienvenue sur la banquise pour fêter Noël.

Jeux  1, 2 ou 3 ; la plaque de glace ; la tempête de neige

Chant   « Il est venu » (S. et H. Granjean - Bande musicale disponible 
             sur www.bible-ouverte.ch/web-des-enfants)

Prière

Verset biblique  Esaïe 9.5

Chant   Reprise de « Il est venu »

Histoire  Aventure sur la banquise

Chant  « Toujours là » (« L’invitation du Roi » - J.J. Leprince) pour les plus jeunes
            ou « Jésus, tu prends soin de moi » (« Allez, on y va » – Jude 25) 

Prière

Choix en fonction du temps disponible :

Travail manuel  Mobile du sapin 
Jeux  Course de chiens de traîneaux ; construction d‘un igloo 
Approfondissement  Mode créatif, mode ludique ou mode plus âgés

Décoration
Décorez la salle afin qu’elle représente un paysage enneigé. Sur de grandes feuilles de 
papier, dessinez des montagnes couvertes de neige et des ours polaires. Vous pour-
riez fabriquer un igloo en polystyrène. Ajoutez des décorations de Noël : guirlandes... 

Jeux

1, 2 ou 3
Fabrication : Imprimez 3 exemplaires de la page igloo, numérotez-les (1, 2 et 3) et 
accrochez-les dans 3 endroits différents de la salle.

Comment joue-t-on ? Le moniteur pose la 1ère question et propose 3 réponses. 
Chaque joueur choisit la réponse qu’il estime exacte. S’il croit que la réponse 2 est 
juste, il ira se placer à côté de l’igloo n˚2. Au coup de sifflet du moniteur, plus per-
sonne ne changera de place. Le moniteur donnera la bonne réponse et attribuera un 
point à chaque enfant qui se trouvera près du bon numéro.

Questions : Les réponses exactes sont imprimées en italique.

Que signifie le mot « Esquimau » ?
1	 Habitant du Nord      2  Mangeur de viande crue       3  Homme des glaces
Information : Mangeur de viande crue – Les Indiens leur ont donné ce nom parce 
que les Esquimaux mangeaient parfois de la viande crue. En effet, ils ne pouvaient 
pas  toujours allumer un feu pour faire cuire la viande.

Pourquoi de nombreux Esquimaux se nomment-ils « Inuits » (= hommes) ?
1	 Ils ont longtemps cru qu’ils étaient les seuls êtres humains sur la terre.
2	 Ils se considèrent comme les hommes les meilleurs sur la terre.
3	 Ils veulent être amis avec tous les hommes de la terre.
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Combien d’Inuits vivent aujourd’hui sur la terre ?

1	 Environ 53 000        2   Environ 82 000        3   Environ 115 000
Information : Environ 32 000 d’entre eux habitent actuellement au Canada.

Le 21 juin est un jour très particulier au-delà du cercle polaire. Que se 
passe-t-il ce jour-là ?

1	 Tous les Inuits fêtent l’arrivée de l’été.
2	 C’est le jour de la rentrée scolaire chez les Inuits.
3	 Ce jour-là, le soleil ne se couche pas. Il fait jour pendant 24 heures.

Quel mois s’appelle « Talsit sikoutat » (= « Les lacs gèlent ») chez les Inuits ?

1	 Septembre        2   Novembre        3   Décembre

Information : L’hiver dure environ 6 mois !

Combien de temps faut-il en moyenne aux Inuits pour construire un igloo 
avec de la neige ? 

1	 Une demi-heure        2   Deux heures        3   Quatre heures

Que signifie « Nanuk » dans la langue des Esquimaux ?

1	 Ours polaire        2   Phoque        3   Chien de traîneau

Information : L’ours polaire est aussi appelé le « Roi du Nord ».

Quel est l’animal le plus rapide du Nord ? 

1	 Le lièvre polaire        2   Le renne        3   Le loup polaire

En quoi est fait un kajak ?

1	 En bois ou en os de baleine
2	 En un seul tronc d’arbre
3	 En métal très léger

Quel vêtement avons-nous emprunté aux Inuits ?

1	 L’anorak        2   Le pullover        3   Le châle

Information : « Anorak » est un mot de la langue des Inuits. L’anorak des Inuits est 
fait de cuir.

Pourquoi fêtons-nous la naissance de Jésus le 25 décembre ?

1	 Jésus est né le 25 décembre
2	 Les historiens se sont trompés de date 
3	 Nous ne connaissons pas la date de naissance exacte 
Information : Le 25 décembre a été choisi pour que tout le monde fête la nais-
sance de Jésus le même jour.

Quelles sont les premières personnes qui sont venues adorer Jésus dans 
l’étable ?

1	 Les bergers       2   Les mages        3   Hérode, le roi de Jérusalem

Pourquoi Jésus est-il venu dans le monde ?

1	 Pour que les hommes ne soient plus malades
2	 Afin de prendre la punition que les hommes méritent pour leurs péchés
3	 Pour nous montrer comment gagner notre salut par nos propres efforts

La plaque de glace
Matériel : Pour chaque équipe, il vous faudra une plaque de polystyrène d’environ 
50 cm sur 50 cm. Si vous avez peu d’enfants, la plaque pourra être plus petite. 
Découpez-la de façon à ce qu’elle ressemble à une plaque de glace. Veillez à ce que 
les plaques des différentes équipes soient de tailles égales. 
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Comment joue-t-on ? Divisez le groupe en 2 ou 3 équipes. À votre signal, les en-
fants devront en 30 secondes faire monter un maximum de personnes sur la plaque 
de glace. Tout est permis : se mettre à califourchon sur le dos d’un camarade, porter 
quelqu’un sur les épaules, etc. Il faut être entièrement sur la plaque, sans main ou pied 
sur le sol. L’équipe qui aura le maximum de personnes sur sa plaque aura gagné.

Tempête de neige
Matériel : Une dizaine de petites balles en polystyrène par équipe.

Explication : Formez 2 équipes. Divisez la salle en 2 espaces à l’aide du ruban
adhésif. Chaque  équipe se placera dans un secteur. Vous donnerez le signal qui 
marquera le début de la tempête de neige. Les enfants essaieront de lancer le 
maximum de balles de polystyrène dans le secteur de l’autre équipe.  Il est permis de 
renvoyer les balles dans le camp adverse. Après une minute, le jeu s’arrête au coup 
de sifflet du moniteur. L’équipe qui aura le moins de balles dans sa zone aura gagné.

Course de chiens de traîneau
Matériel : 2 planches à roulettes, 2 cordes.

Explication : Formez 2 équipes. Chacune disposera d’une planche à roulettes (ska-
teboard). Pensez à demander à des enfants d’en apporter. Un enfant sera le chien de 
traîneau, un autre sera le musher (= le conducteur de traîneau). Donnez le signal du 
départ de la course. Le chien courra jusqu’à un point donné, puis chien et musher 
échangeront leur rôle et reviendront à leur point de départ. L’équipe dont tous les 
enfants auront terminé leur tour de traîneau en premier aura gagné.

Conseil : Pour ce jeu, il vous faudra beaucoup de place. Veillez aussi à ce que les 
esprits ne s’échauffent pas trop.

Construction d’un igloo
Matériel : Puzzle d’un igloo.

Explication : Imprimez le puzzle sur du papier de 2 ou 3 couleurs différentes. Avant 
le club, cachez les éléments du puzzle dans la salle. Répartissez le groupe en 2 ou 3 
équipes. Chaque équipe devra chercher les éléments de son puzzle et composer son 
igloo. L’équipe qui aura terminé son igloo la première aura gagné.

Approfondissement sur le mode créatif

Peinture à l‘eau
Les enfants créeront un tableau avec de la peinture à l’eau. Prévoyez des tabliers 
(ou des sacs poubelles) pour les enfants ainsi qu’une nappe en toile cirée. Les jeunes en-
fants peindront avec de gros pinceaux sur une feuille de papier Canson. Compte tenu 
du sujet, ils pourraient peindre sur du papier Canson noir avec de la peinture blanche. 

Empreinte de doigts
Pour les personnages de l’histoire, les enfants enduiront leur index de peinture à l’eau 
et l’appliqueront sur le papier. Cette marque représentera le visage du personnage. 
Avec des feutres, ils dessineront les bras, les jambes, les cheveux et ajouteront l’ex-
pression des visages.

Collage
Proposez différents matériaux avec lesquels les enfants pourront créer un tableau. 
Exemple : du papier crépon, du papier de soie, du papier calque, du carton, des jour-
naux, des images de calendriers, des chutes de cuir, de fourrure, de tissus, de feutrine, 
de la laine, du coton. Pensez aussi aux matériaux naturels tels que des feuilles, des 
herbes, de la paille, du bois, du sable, des pierres, des plumes …
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Approfondissement sur le mode ludique

Jouons la scène
Répartissez les enfants en groupes. Ils joueront une scène de l’histoire. Laissez-les 
choisir librement quelle scène ils ont envie d’interpréter, mais en tenant compte de la 
consigne suivante : « Montrez comment Jésus a prouvé qu’il était le plus fort. »

Les enfants pourront aussi faire un mime et les autres devront deviner quelle scène 
vient d’être jouée.

Approfondissement pour enfants plus âgés

Collectez des exemples concrets
Notez sur un tableau ou une grande feuille de papier : Jésus est plus puissant que … 
Ayez de la craie ou des feutres à disposition. Les enfants pourront compléter l’affir-
mation. Demandez par exemple : « Jésus est plus fort que quoi ?  Il est plus fort que 
qui ? Comment l’a-t-il montré dans le récit ? »

Les enfants noteront les réponses (les vagues sous la glace – le désarroi des mission-
naires – Satan – les gigantesques vagues déferlantes – le temps – les dieux du sorcier 
Kuppa) 

Continuez à poser des questions : « De quoi Jésus est-il encore vainqueur ? Comment 
montre-t-il encore sa puissance ? Pensez à des exemples de la Bible. » Si les enfants 
parlent facilement d’eux-mêmes, vous pourriez demander : « Quand as-tu expérimen-
té la puissance de Jésus dans ta vie ? »

Autre question possible : « Parfois, nous oublions que Jésus est tout-puissant ou 
il nous arrive d’en douter. Quel est le remède ? » Si les enfants ne trouvent pas la 
solution, demandez : « Pensez à notre histoire. Qu’est-ce qui a aidé les missionnaires 
dans leur désespoir ? » (La prière, le soutien d’autres, les promesses de la Bible). Puis, 
donnez aux enfants un verset biblique qui leur rappellera la puissance de Jésus (par 
exemple Matthieu 28.18)

Feuilles d‘activité
Imprimez les pages d’acitivés pour les enfants. 

Solutions :

•	 Jésus est plus fort que ... : Aie foi en Jésus

•	 Nanuk et les plaques de glace : disputes, travail, malade, notes, seul

Histoire : Aventure sur la banquise

Informations pour le moniteur
Le Labrador

L’histoire se passe au Labrador, une presqu’île faiblement peuplée dans le nord-est 
canadien. Cette région se situe entre la baie d’Hudson à l’ouest et l’Atlantique à l’est. 

L’Eglise morave

Les missionnaires dont il est question faisaient partie de l’Eglise morave. Cette 
communauté vit le jour lorsque les chrétiens de Bohême et de Moravie durent quitter 
la Moravie en 1722 et furent autorisés à s’installer à Herrnhut sur les terres du comte 
Nicolas de Zinzendorf.

Dès le début, cette communauté développa des activités dans le domaine de la 
mission et du diaconat parmi des gens dont personne ne s’occupait. En 1733, ils 
commencèrent une œuvre auprès des Inuits, au Groenland et au Labrador. 
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Histoire
Vérité à souligner : Jésus a le pouvoir de secourir ceux qui se confient en lui.

Image 1  

Le traîneau glisse sur la banquise à la vitesse du vent. Pas étonnant, il est tiré par vingt 
solides chiens de traîneau. Piso est le chien de tête, il est grand et intelligent. Ces 
chiens ont l’habitude de tirer, des heures durant et par un froid glacial, un traîneau 
lourdement chargé, sur la mer gelée. 

Colli et Kuppa sont accroupis derrière, emmitouflés dans des fourrures et des peaux 
de phoques. Tous deux sont des Esquimaux ou des Inuits (ils s’appellent ainsi dans 
leur propre langue), ce qui veut dire « hommes ». Ils vivent ici au Labrador, une des 
régions les plus au nord du Canada, tout près du pôle nord (Si possible, indiquez  
rapidement l’endroit sur une carte). 

Tout comme les chiens, Colli et Kuppa sont habitués à ce vent glacial et violent qui 
souffle du nord-est. Leurs vêtements d’épaisses peaux de phoques et leurs lunettes en 
bois munies seulement d’une fente les protègent parfaitement bien. 

Soudain, malgré la tempête, ils entendent un bruit étrange, comme un léger tintement 
sous la banquise. Le sorcier Kuppa (le chef) et Colli (le musher = conducteur de traî-
neau) se regardent d’un air entendu. Colli siffle. Les chiens obéissent immédiatement 
et s’immobilisent. A l’arrêt, ils lèchent avec avidité la neige avec leur langue brûlante.
Les deux Inuits ôtent un instant leurs lunettes. Ils écoutent attentivement. La glace 
émet à nouveau une sorte de tintement. On croirait entendre un enfant pleurer au 
loin. 

Colli et Kuppa savent ce que ce bruit signifie. Ce sont des courants sous la banquise, 
des courants si dangereux qu’ils arrivent à briser la plus épaisse couche de glace avec 
une force inouïe. On appelle cela la débâcle. Si on ne parvient pas à rejoindre immé-
diatement la rive, on est perdu. Les deux hommes sont saisis d’effroi. « Au secours, 
nous sommes en grand danger ! Il y a environ 16 km jusqu’à la rive, près de Nain ! » 
se disent-ils. 

Ils rabattent leurs capuches et remettent leurs lunettes en place. Colli fait claquer son 
fouet. Les chiens sursautent dans un hurlement et se remettent à courir. On entend 
de nouveau ce bruit : une sorte de gémissement de la glace accompagné d’un 
craquement étrange. Dans le lointain, la glace se rompt déjà ! Maintenant, c’est une 
question de vie ou de mort ! Les chiens font de leur mieux. Ils semblent aussi flairer le 
danger et volent presque sur la glace.

« Regarde ! » s ‘écrie Colli soudain. Kuppa tourne les yeux dans la direction indiquée. 
Un autre traîneau vient de surgir derrière des blocs de rochers et se dirige vers eux. 
« Ils courent à leur perte s’ils continuent dans cette direction, » se disent Colli et 
Kuppa. Le traîneau s’apprête à les croiser. « Aksunai ! » (Sois fort) C’est ainsi que l’on se 
salue chez les Inuits. 

Colli est sur le point de les prévenir lorsqu’il reconnaît les deux missionnaires de Nain 
sur le traîneau. « Que faire ? » pense-t-il désespéré. « Kuppa déteste ces hommes 
parce qu’ils parlent toujours du dieu étranger Jésus. Puis-je les avertir ? Je vais attendre 
et voir ce que Kuppa a décidé de faire. Après tout, c’est lui le chef. Je ne suis que le 
musher. » Kuppa, lui, a remonté ses lunettes sur son front et regarde les Blancs avec 
haine. « Aksunai ! » répond-il à leur salut et il fait signe à Colli de poursuivre sa route. 

Kuppa ne prévient pas les cinq hommes. Il se retourne encore une fois et voit le traî-
neau des missionnaires filer vers le nord, vers la haute mer. Il est ravi. « Que la glace 
les engloutisse ! On verra bien si leur Jésus réussira cette épreuve de force. On saura 
qui est le plus fort : Jésus ou la débâcle ! »

Ils n’ont plus le temps de penser aux missionnaires et à leur Dieu. Ils doivent sauver 
leur propre vie ! Colli hurle pour faire avancer les chiens plus vite. Peu à peu, la côte 
se rapproche – une zone montagneuse, sombre, enfouie sous une épaisse couche 
de neige. Les rochers empêchent le traîneau de regagner la terre ferme. « A droite ! » 

Mieux vaut enseigner le verset 
avant de raconter cette 
histoire car elle ne parle de 
Noël qu’indirectement.
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s’écrie Kuppa et ils s’engagent dans une baie étroite. « Ding, dong, ding, dong ! » 
Kuppa et Colli poussent un cri de joie. Ils viennent de reconnaître les cloches de 
Nain ! « Sauvés, nous sommes sauvés ! »

Peu après, ils atteignent Nain. En un clin d’oeil, Kuppa et Colli sautent du traîneau. Ils 
s’étirent. Colli lance aux chiens un morceau de lard de phoque qu’ils ont bien mé-
rité. Les chiens le reniflent, le lèchent un peu, mais sont trop épuisés pour manger. Ils 
prennent ce morceau de choix entre leurs pattes, posent la tête dessus et s’endor-
ment, blottis les uns contre les autres. 

De la mer parvient un roulement sourd, une sorte de tonnerre. Les vagues com-
mencent à briser la banquise. Kuppa essuie la sueur de son visage. « On l’a échappé 
belle ! » Colli ne répond rien. Il repense aux cinq hommes qui sont en danger de 
mort. Pourquoi ne les a-t-il pas avertis ? Pourquoi Kuppa lui fait-il peur à ce point ? Il 
prend son courage à deux mains et murmure : « Et … les autres ? »

Kuppa secoue la tête avec mépris. « Que Jésus les sauve ! Ha ha ha …. Mais ça, il n’y 
arrivera sûrement pas ! Il n’est pas assez puissant pour ça ! » Colli frissonne. « Quelle 
sorte d’individu est donc Kuppa ? Il est capable d’envoyer des hommes à la mort 
dans la plus grande indifférence. » Kuppa a entendu parlé de la venue de Jésus dans 
le monde pour nous sauver, mais il le rejette. Son coeur mauvais le pousse à agir 
d’une manière abominable. La Bible dit que coeur de l’homme est tortueux et ne 
connaît pas Dieu (Jérémie 17.9). A cause du péché, il vit loin du Dieu saint.

Les deux hommes sortent leurs couteaux de chasse, longs comme des sabres et 
taillent des blocs de neige. Ils construisent un igloo pour se mettre à l’abri pendant les 
prochains jours. Après une demi-heure, l’igloo est terminé. Ils y stockent les fourrures 
et les peaux, transportées sur le traîneau. Puis, Kuppa prend sa plus grande et plus 
belle fourrure de phoque sous le bras. « Viens ! » dit-il à Colli. Tous deux se mettent 
en route vers la boutique que les missionnaires ont installée. Ici, on peut acheter des 
produits à des prix honnêtes ou faire du troc sans être escroqué.

Image 2  

Malgré la grande fenêtre, il fait très sombre dans la boutique. Les yeux de Colli et de 
Kuppa doivent s’habituer à la pénombre. La pièce est remplie de gens et il en arrive 
encore d’autres. Derrière le comptoir se tient une jeune femme blanche. A la manière 
dont les gens s’adressent à elle, Kuppa comprend qu’elle est la femme d’un des mis-
sionnaires.

En regardant autour de lui, Kuppa aperçoit un fusil de chasse au mur. « Génial ! Voilà 
exactement ce que je cherche depuis longtemps. »

Il se fraye un passage en bousculant les autres clients. « Je suis Kuppa, le magicien. 
Je n’ai pas à attendre qu’ils aient tous été servis ! » La jeune femme le regarde en 
souriant. Alors qu’il s’apprête à poser sa fourrure sur le comptoir, elle secoue la tête et 
continue à servir les clients selon leur ordre d’arrivée.

Kuppa enrage. « Qu’est-ce qui lui prend, à cette femme ? Est-ce qu’elle ne sait pas 
que je suis le personnage le plus important ici ? J’ai bien envie de m’en aller  sans 
échanger ma précieuse fourrure … mais … ce fusil me plaît beaucoup ! Je le veux à 
tout prix ! »

Soudain, il a une idée … Peut-être cette femme est-elle l’épouse de l’un des hommes 
partis vers la haute mer, vers une mort certaine. Cela lui ferait très plaisir. Ainsi, il se 
vengerait de cette femme ... » « Oui, vous désirez ? » La jeune femme le regarde. Il 
pose la fourrure sur le comptoir et la déroule lentement. Elle recouvre presque tout le 
comptoir. 

« Elle est magnifique ! » dit la jeune femme. Ses mains caressent la peau de phoque 
argentée. « Je n’ai encore jamais vu de peau de phoque aussi grande et belle ! »

« Eh oui, c’était un phoque adulte, » répond Kuppa avec fierté. « J’ai eu du mal à le 
tuer, mais cela valait la peine : 150 kg de matières grasses et cette peau ! »

« Tu veux l’échanger ? » Kuppa acquiesce et montre le fusil de chasse, accroché au 

Information : Lorsque les 
missionnaires de l’Eglise 
morave  se rendirent compte 
combien les Inuits étaient 
escroqués par des marchands 
sans scrupules, ils ouvrirent 
de petites boutiques où on 
pouvait acheter ou échanger 
ce dont on avait besoin. Le but 
des missionnaires n’était pas 
de faire du bénéfice, mais de 
gagner la confiance des Inuits 
qui étaient très fermés et avec 
lesquels il était difficile de 
nouer des contacts.
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mur. La femme réfléchit. « Je te l’échangerais volontiers, mais je ne sais pas si mon 
mari a encore besoin de peaux. Et il devra estimer lui-même le prix du fusil. Est-ce 
que tu peux attendre trois jours jusqu’à ce qu’il revienne ? Il est parti à Okak en traî-
neau, ce matin. Combien de temps penses-tu rester à Nain ? »

« Jusqu’à ce que la glace soit de nouveau solide ! »

« Que veux-tu dire ? »

Kuppa se réjouit intérieurement. « Je ne vais pas pouvoir attendre jusqu’à ce que ton 
mari revienne. Il ne reviendra pas dans trois jours, ni dans dix jours, ni … jamais ! »

« Que … Qu’est-il arrivé ? » 

Cela fait réellement plaisir à Kuppa de faire souffrir la jeune femme. « La débâcle a 
rompu la glace ! »

Le silence se fait dans la boutique. Un silence étrange. Horrifiés, les autres Inuits 
regardent la missionnaire. « Ils ont … sûrement atteint Okak avant ! » bégaye la jeune 
femme.

« Non, impossible ! » s’écrie Kuppa. 

« Qu’est-ce que tu en sais ? »

« Je les ai vus ! »

« Tu mens. Dis que tu mens ! »

« Non, je ne mens pas. Je suis Kuppa, le sorcier, et je dis la vérité. J’ai rencontré les 
hommes à 16 km d’ici : 2 missionnaires et 3 Inuits. Ils filaient vers la mer et n’ont pas 
entendu le bruit de la glace. Il y a bien 24 km jusqu’à Okak. »

« Et tu ne les as pas avertis ? » demande la missionnaire, horrifiée.

« Non, pourquoi l’aurais-je fait ? »

Frappés de stupeur, tous regardent Kuppa. Le jeune femme sanglote : « C’est un 
meurtre, Kuppa, un meurtre ! Pourquoi as-tu fait cela ? » 

Les yeux sombres de Kuppa luisent. Dans un accès de colère, il crie : « Parce que je 
les hais ! »

Image 3  

La haine de Kuppa fait tressaillir la jeune femme. Soudain, son regard tombe sur un 
verset biblique accroché sur le mur : « J’ai reçu les pleins pouvoirs dans le ciel et sur 
la terre ! » Jésus a dit cela. Et tout à coup, elle en a l’assurance : Jésus est plus puissant 
que les vagues et que la glace qui se rompt.

« Mais Jésus peut les sauver, Kuppa ! » s’écrie-t-elle. « Jésus a les pleins pouvoirs dans 
le ciel et sur la terre ! »

« Des mots, rien que des mots ! » répond Kuppa avec dédain. « Personne ne peut les 
sauver ! »  Quelques hommes acquiescent.

« Si ! Jésus peut les sauver ! Jésus n’a jamais raté une épreuve de force ! Je te l’assure, 
Kuppa ! »

Kuppa éclate de rire. « Parfait ! On va voir qui est le plus fort : Kuppa le sorcier et ses 
dieux ou Jésus dont tu dis qu’il a les pleins pouvoirs dans le ciel et sur la terre. Si ton 
mari revient, Kuppa brûlera tous ses objets de sorcellerie et deviendra chrétien. Mais 
s’il ne revient pas, alors ... »

Avant qu’il ait pu finir sa phrase, la missionnaire exulte de joie : « Il reviendra, Kuppa, il 
reviendra ! » Dieu lui a donné cette profonde assurance. 

« Comment cette femme peut-elle être si sûre ? » se demande-t-il, troublé. Il prend sa 
fourrure, la roule et quitte la boutique. Colli le suit, en hésitant. « Aksunai ! » dit-il en 
prenant congé de la femme. Au fond de lui-même, il souhaite que les missionnaires 
reviennent et que Kuppa perde la partie.

Note : Le récit étant très riche, 
on peut passer directement 
à l’image 5 avec de jeunes 
enfants.
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Image 4 

Ce soir-là, les missionnaires de Nain n’arrivent pas à s’endormir. Ils repensent sans 
cesse aux absents. Marie, si courageuse dans la boutique, laisse libre cours à son  cha-
grin. Elle enlace son amie Eva dont le mari accompagne le sien. Tous sont pensifs. 

Soudain, Tobias craque : « Tout cela n’a pas de sens ! Cela fait 29 ans que je suis ici 
pour que les Inuits connaissent Jésus. Et que s’est-il passé jusqu’à présent ? Rien ! » 
Pendant toutes ces années, ces missionnaires fidèles ont essayé d’expliquer aux Inuits 
ce que Dieu a fait par amour pour eux. Il a envoyé son Fils unique dans le monde. 
Jésus est né dans une étable de Bethléhem, il a vécu une vie parfaite, puis il a choisi 
de mourir sur une croix afin de porter sur lui la faute des hommes. Il est mort pour 
leurs péchés (1 Corinthiens 15.3-4), puis il revenu à la vie et règne en Roi des rois.

Tobias poursuit : « Ces Inuits ! Ils sont méfiants, il n’y en a pas un qui veut faire 
confiance à notre Dieu. C’est vrai que certains sont chrétiens, mais ils ne le sont 
devenus que parce qu’ils s’imaginaient que nous leur donnerions des vivres. Or, nous 
avons tout juste assez de vivres pour nous ! »

« C’est vrai, » pensent les autres. Pas un seul Inuit n’est joyeux d’être chrétien et aucun 
ne vit vraiment comme un chrétien. Tobias gémit encore : « Il ne manquait plus que 
ça ! Deux missionnaires et trois Inuits emportés par la mort. J’entends leurs moque-
ries d’ici. Ha ha ha, votre Dieu ne peut absolument pas sauver. O Dieu, pourquoi cela 
arrive-t-il ? » Tobias se tait. Des larmes coulent sur ses joues. Tous sont désemparés. 

Mais Théobald réagit. « Non, il ne faut pas nous décourager. Autrement, nous faisons 
le jeu de l’ennemi de Dieu, le jeu de Satan. Jésus est plus puissant que lui ! Il peut 
aussi vaincre notre tristesse et notre découragement. » 

Théobald sait que Jésus s’est souvent servi de la Parole de Dieu, de la Bible. Il va 
chercher une petite boîte usée où se trouvent des cartes avec des versets de la Bible. 

« Les amis, j’ai l’impression que Satan veut que nous nous découragions et que nous 
laissions tout tomber. Il se frotterait les mains si nous partions d’ici et si plus personne 
ne parlait de Jésus aux Inuits. Prions et demandons à Dieu ce qu’il veut nous dire au 
travers de cette épreuve. 

Et Théobald prie : « Père Céleste, nous sommes découragés et désespérés. Nous 
avons peur parce que nos amis sont en grand danger. Nous ne savons que faire. Mon-
tre-le nous par ta Parole ! »

La petite boîte passe de main en main et chaque missionnaire prend une carte avec 
un verset. Chacun lit son verset. Le courage et l’espoir renaissent. 

Tobias lit le sien : « Cependant moi, j’ai dit : Je me suis fatigué pour rien, c’est inutile-
ment, oui, c’est en pure perte, que j’ai usé mes forces. »

« Vous avez remarqué ? Il est arrivé la même chose au prophète Esaïe qu’à moi ! Mais 
il n’a pas renoncé. Ecoutez ce qu’il dit plus loin : « Mais l’Eternel me fera droit et il 
tient en réserve ma récompense. Dieu est ma force. » (Esaïe 49.4 et 5b)

Les autres aussi lisent leur verset. A chaque fois, c’est comme si Dieu leur parlait  en 
personne. Marie lit : « Jésus (…) dit à ses disciples : « J’ai reçu les pleins pouvoirs dans 
le ciel et sur la terre. » (Matthieu 28.18)

Son amie Eva a tiré le verset : « Jésus dit : Tout est possible à celui qui croit. » (Marc 
9.23) Encore un peu inquiète, elle prie : « Seigneur Jésus, je voudrais croire que tu es 
vainqueur. Aide-moi si des doutes surgissent. »

Finalement, Théobald prend sa Bible et lit : « A la tombée de la nuit, ses disciples 
redescendirent au bord du lac. Ils montèrent dans un bateau et se dirigèrent vers 
Capernaüm, sur l’autre rive. Il faisait déjà nuit et Jésus ne les avait pas encore rejoints. 
Un vent violent se mit à souffler, et le lac était très agité. Les disciples avaient déjà 
parcouru cinq ou six kilomètres, quand ils virent Jésus marcher sur l’eau et s’appro-
cher de leur bateau. L’épouvante les saisit. Mais Jésus leur dit : C’est moi, n’ayez pas 
peur ! Ils voulurent alors le faire monter dans le bateau, mais, au même moment, ils 
touchèrent terre à l’endroit où ils voulaient aller. » (Jean 6. 16-21)

Idée : Notez les versets sui-
vants sur de petites cartes et 
lisez-les dans l’ordre : 

- Esaïe 49.4 et 5b

- Matthieu 28.18

- Marc 9.23

Lisez Jean 6.16-21 directe-
ment dans la Bible. 

Ainsi, vous citerez le texte 
exact et votre leçon sera plus 
concrète. Eventuellement, vous 
pouvez faire lire les versets par 
des enfants. 
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Jamais encore cette histoire, pourtant connue, n’a été aussi importante pour les 
missionnaires. Ils sont sûrs à présent : Jésus est le puissant vainqueur ! Il a vaincu leur 
désespoir. Il est capable de sauver leurs amis de la mort. 

Image 5

Et qu’est-il arrivé aux cinq hommes ? Ils se rendent compte trop tard de ce qui se 
passe : «  C’est la débâcle, la glace se rompt ! »

« Au secours ! Nous sommes perdus ! » Horrifié, Gottlieb ordonne : « Lâche les rênes. 
Les chiens trouveront un endroit où se mettre en sécurité ! »

Moïse, l’Inuit, acquiesce. Son fouet claque au-dessus de la tête des chiens. 

Les chiens font de leur mieux. Ils sentent la mort tout près. La glace bouge de plus en 
plus. On voit déjà de larges fissures par endroits. Aucun des cinq hommes ne dit un 
mot. Ils se cramponnent de toutes leurs forces au traîneau. De l’eau jaillit devant eux. 
Les chiens foncent. Gottlieb se retourne et voit derrière eux la glace se disloquer. Des 
plaques entières se précipitent dans la mer. 

Soudain, un énorme bloc de glace leur barre le chemin. « Au secours ! C’est la fin ! » 
Mais les chiens réussissent à franchir l’obstacle. Le traîneau rebondit sur la glace. 
Heureusement, il est fait d’os de phoques très souples. Un traîneau en bois se serait 
fracassé sur la glace. 

Les hommes espèrent voir des rochers et pouvoir les atteindre, mais à présent, le 
brouillard se lève et les en empêche. La glace s’ouvre devant eux. Les chiens sautent 
par-dessus les failles, entraînant le traîneau derrière eux. Les vagues commencent à 
submerger le traîneau. 

« Jésus peut nous sauver ! Il est plus puissant que tout ça ! » pense Gottlieb. Il s’écrie : 
« Seigneur, au secours ! »

Tout à coup, des ombres surgissent du brouillard. Les rochers ! Plus que quelques 
mètres et ils seront sauvés. Les chiens grimpent la côte abrupte et tirent le traîneau de 
toutes leurs forces, mais ils ne parviennent pas à le tirer sur les rochers. 

Le traîneau reste accroché entre ciel et mer. Avec leurs dernières forces, les hom-
mes se cramponnent à son bord. Les secondes paraissent une éternité. Sous eux, les 
vagues grondent. Au-dessus d’eux, les chiens luttent pour hisser le traîneau sur la terre 
ferme. Mais peu à peu, le traîneau glisse vers le bas et se rapproche de l’eau. 

Les hommes se regardent, désespérés. Juste à ce moment-là, un immense bloc de 
glace se déplace rapidement vers eux. C’est la fin ! Le bloc de glace va les écraser. 

« Jésus, aide-nous ! » crient les missionnaires. Et tout va très vite. Une violente 
secousse ! Un bruit assourdissant ! Personne ne réalise ce qui se passe … mais tout à 
coup, tous se retrouvent… sur la terre ferme !

« Sauvés ! Jésus nous a sauvés ! » Les cinq hommes hurlent de joie. Puis, ils prient : 
« Jésus, tu es vraiment le plus puissant ! Tu as tout pouvoir dans le ciel et sur la terre ! 
Tu nous as sauvés. Merci ! »

Plus tard, ils réfléchissent à ce qui a pu se produire : Le bloc de glace est passé sous le 
traîneau, l’a poussé vers le haut et les a propulsés sur la terre ferme. Dieu a utilisé un 
bloc de glace pour les sauver. Puis, les hommes nourrissent leurs chiens qui se sont 
comportés de façon si courageuse. Après avoir construit un igloo, ils peuvent enfin se 
reposer. 

Image 6  

Le missionnaire Gottlieb dort profondément. Floc .. floc … floc … « Qu’est-ce que 
c’est ? Des gouttes d’eau dans l’igloo ? Il y a danger ! »

Gottlieb réveille les autres. Ils rassemblent en toute hâte les fourrures et les peaux et 
se mettent à escalader les rochers. Il faut monter plus haut pour être en sécurité. Les 
chiens tirent le traîneau sur les hauteurs.

Quelques instants plus tard, une vague immense balaie le rocher et emporte l’igloo.
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Une fois de plus, Jésus les a sauvés, cette fois, en les réveillant à temps grâce à des 
gouttes d’eau ! 

Les hommes sont depuis trois jours dans leur nouvel igloo, là-haut sur les rochers. La 
tempête s’est calmée. Sur l’eau flottent des blocs de glace. 

Les hommes aperçoivent au loin la côte. « Il faut que nous retournions chez 
nous ! » Les chiens traverseraient la baie en une heure. En une heure ? Alors pourquoi 
les missionnaires ne rentrent-ils pas ? (Laissez les enfants répondre) Parce que la mer 
doit être gelée ! « Ah ! Si seulement les températures baissaient ! »

Il faut absolument qu’il se mette à geler, car les provisions diminuent. Qu’arrivera-t-il 
quand il n’y aura plus rien à manger ? 

« Ne nous décourageons pas ! Jésus nous a sauvés deux fois. Il ne va pas nous laisser 
tomber maintenant ! » se disent les missionnaires. 

Le lendemain, en sortant de l’igloo, les cinq hommes constatent que le temps a 
changé. Un vent glacial souffle. « Super, il gèle ! » Deux jours plus tard, la glace est 
assez solide.

Image 7  

A Nain, beaucoup ont abandonné l’espoir de revoir les cinq hommes vivants. Cela fait 
déjà neuf jours qu’ils ont disparu ! Kuppa en est sûr : « Ils ont été engloutis dans les 
flots. »

Colli les aperçoit en premier. « Ils arrivent, Kuppa ! Ils sont de retour ! »

« Qui ? »

« Les missionnaires ! Tu as perdu la partie ! Ils sont là ! »

Colli court vers le rivage. 

Kuppa sort, incrédule, de son igloo. « C’est impossible ! » pense-t-il. « Personne 
n’échappe à la débâcle ! »

Arrivé sur le rivage, Kuppa n’en croit pas ses yeux. « Ce sont eux … vraiment ! »

Les cinq hommes totalement épuisés et affamés sont accueillis par une foule excitée. 
Les chiens se sont déjà endormis. Kuppa a perdu l’épreuve de force. Jésus a vraiment 
tout pouvoir. Il est vainqueur. Kuppa remarque que la femme du missionnaire le 
cherche. Elle lui sourit et lui fait signe. 

Image 8  

Un grand silence s’installe. Personne ne veut rater ce qui va se passer maintenant. 
« J’ai perdu l’épreuve de force, » dit Kuppa. « Votre Jésus est plus puissant que les 
esprits que j’ai servis jusqu’à présent. A partir d’aujourd’hui, ma vie appartiendra à ce 
Dieu tout-puissant. » Puis, Kuppa regagne son igloo. 

Colli est debout au premier rang. Il rayonne de joie. Rien n’échappe à son regard de 
chasseur. Tout à coup, il a un choc. Marie s’approche de lui et lui demande : « Et toi, 
Colli ? » Colli ne sait pas ce qui lui arrive, mais la réponse jaillit de son cœur : « Je .. 
je … je voudrais aussi devenir chrétien. »

Dieu a utilisé ces événements pour convaincre les Inuits qu’il est le plus puissant. 
Beaucoup ont confié leur vie à celui qui est venu dans le monde pour nous sauver et  
qui a reçu tout pouvoir dans le ciel et sur la terre : Jésus-Christ. 

En entendant cette histoire, peut-être réalises-tu que ton coeur aussi a besoin d’être 
transformé. Il ne suffit pas d’entendre parler de la naissance de Jésus, de sa mort sur 
la croix pour nos péchés et de sa toute puissance. Il est important que tu décides de 
changer. Accepte Jésus comme ton Sauveur personnel et ton maître. Il t’accordera 
son pardon et la vie pour toujours avec lui (Romains 10.9-11). 

Si tu as déjà pris cette décision si importante, tu peux compter jour après jour sur 
la puissance de Jésus pour te protéger (Matthieu 28.18-19). Il a reçu tout pouvoir.
Comme ces missionnaires, garde confiance en lui et parle de lui aux autres.  

D’après un récit de Walter 
Schneider « Die Kraftprobe. 
Eine Jugendmissions-  
erzählung aus Labrador » 
Wuppertal-Barmen 1952
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Verset biblique
« Car pour nous un enfant est né, un fils nous est donné. Et il exercera l’autorité 
royale. » Esaïe 9.5 (Bible Semeur)

Aides visuelles : Découpez les blocs de glace (au centre du manuel). Collez du pa-
pier floqué ou de la patafix au dos. Disposez-les au tableau selon le schéma ci-contre. 
Si vous avez des images de la naissance de Jésus, elles pourraient vous être utiles au 
cours de l’explication du verset.

Accroche : Tu apprécies de recevoir des cadeaux à Noël. Sais-tu que tu as reçu, de 
la part de Dieu, un cadeau bien plus important et formidable que tous les autres ? 
Un verset de la Bible, la Parole de Dieu, nous en parle (Lisez le verset dans la Bible). 
Voyons si nous arrivons à l’apprendre avant que la glace ne fonde ! (Montrez l’aide 
visuelle et demandez aux enfants de lire le verset à haute voix.)

Explication : Qui est cet enfant, ce fils qui nous est donné ? Il s’agit bien sûr du Sei-
gneur Jésus dont nous fêtons la naissance à Noël. Qui parmi vous peut nous rappeler 
les circonstances dans lesquelles Jésus est né ? (Donnez à un enfant le temps de 
raconter.) Alors que Marie et Joseph étaient allés à Bethléhem sur l’ordre de l’empe-
reur de Rome, ils avaient dû s’installer dans une étable car il n’y avait pas de meilleure 
place pour eux. C’est là que Jésus est venu au monde. 

Répétition Tempête : Attention, les blocs de glace bougent. (Mélangez les mor-
ceaux et faites répéter le verset.)

Explication : D’après le verset, cet enfant exercera l’autorité royale ! Peu après sa 
naissance, des mages sont venus de loin pour le voir. Qu’ont-ils fait à leur arrivée à 
Bethléhem ? (Laissez les enfants répondre.) Ils ont offert leurs plus beaux présents 
(de l’or, de l’encens et de la myrrhe) car Dieu leur avait révélé que cet enfant était un 
grand roi. En effet Jésus n’était pas un bébé comme les autres. Sa vie n’avait pas com-
mencé dans l’étable de Bethléhem. Il était le Fils de Dieu éternel. Aujourd’hui encore, 
il est le Roi des rois qui règne dans le ciel et sur la terre entière.

Répétition Vague : Attention, une vague déferle. (Le 1er enfant de la rangée com-
mence, se lève, récite le 1er mot du verset, puis s’assied. Le 2ème enfant se lève, récite 
le 2ème mot et s’assied. Ainsi, la vague continue. Lorsque le groupe est capable de 
réciter le verset suffisamment vite, le mouvement ressemble à une vague.)

Explication : Il est étonnant que ce grand Roi soit né dans une étable. Qui peut me 
donner la raison pour laquelle il est venu sur terre ? (Laissez les enfants répondre.) 
Il est venu pour toi et pour moi, par amour pour nous. La Bible dit que les hommes 
n’ont malheureusement pas été obéissants à Dieu. Ils lui ont tourné le dos, se sont 
révoltés, lui ont souvent désobéi. A cause de notre péché, nous sommes séparés de 
Dieu. Toi et moi savons que nous avons souvent fait du mal. Mais Jésus a décidé de 
venir parmi les hommes pour rétablir notre relation avec Dieu. Après avoir vécu une 
vie parfaite, il est mort sur la croix où il a pris la punition pour chacune de nos fautes. 
Voilà pourquoi ce nouveau-né est un merveilleux cadeau !

Répétition Ours polaire : La glace fond et un ours cherche à traverser... (Enlevez 
des autres morceaux de glace. Faites répéter le verset lentement comme un ours 
paresseux.)

Explication : Après être mort pour nos péchés, Jésus est revenu à la vie. Dieu, 
son Père, l’a élevé dans les cieux. Jésus est le Roi des rois et exerce son autorité sur 
l’univers entier. Mais il est aussi un Roi proche de toi ; il t’aime et t’invite à mettre ta 
confiance en lui. Si tu lui demandes pardon pour tes fautes et l’acceptes comme le roi 
de ta vie, alors tu pourras vivre auprès de lui pour toujours. Tous ceux qui croient en 
Jésus ont une place réservée dans son magnifique royaume. 

Répétition « Course sur la glace » : Faites un parcours en posant au sol des 
feuilles de papier blanc, distantes de 60 cm. Des volontaires sauteront d’une plaque 
de glace à l’autre. Sur chaque plaque, ils réciteront deux mots du verset. 
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