
Pour le frigo

Dieu tient ses promesses 
et veut que tu lui fasses 

confiance

www.graines2vie.fr

Promesses

Prenez votre plus belle écriture et 

écrivez sur un joli papier que vous 

pourriez mettre dans un petit cadre, 

une promesse que vous voulez faire à 

vos enfants.

Comme des promesses qu’échangent 

les jeunes mariés...pas besoin de mots 

compliqués, expliquez à vos enfants 

que vous voulez être présents à leur 

côtés, les aimer et les accompagner 

avec l’aide du Seigneur.

Verset de la semaine“C’est à l’Eternel qu’il faut remettre ton avenir. Aie confiance en lui et il agira.”Psaumes 37:5

A lire
Exode 4:8 à 6:9

 Moïse 1Leçon 3 : Le retour en Egypte

Deux par deux

Organisez un jeux en formant des paires (adultes ou enfants) dont 

l’un des deux sera privé de la parole, de la vue ou d’un pied...l’autre 

sera son guide. Ensemble ils devront effectuer un parcours semé 

d’embûches pour trouver une surprise que vous aurez cachée. 

Pas si facile de se débrouiller seul, c’est tellement mieux avec 

quelqu’un qui nous guide! C’est exactement ce que Dieu veut pour 

chacun de nous. Il veut nous guider si nous acceptons de lui faire 

confiance.
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Deux par deux
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