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Etudier un livre de la Bible, verset par verset, avec un groupe d’adolescents est un véritable défi. Vous pourrez cependant le
relever a ’aide de ce matériel. La série contient 10 études bibliques sur 1’épitre de Jacques. Quoique ces études soient « prétes
al’emploi », elles requiérent un temps de préparation que vous ne devez pas sous-estimer. Une étude approfondie de I'épitre
s’ impose avant que vous ne puissiez vous y aventurer avec un groupe d’adolescents. Jacques 1.25 nous exhorte a scruter la
Parole, 4 'y attacher et a y conformer nos actes.
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Les objectifs

L'enseignement dispensé dans ce manuel favorise I'édification du jeune croyant. Chaque étude pour-

suit trois objectifs visant la connaissance, les sentiments et 'action. Ainsi votre tiche denseignant n’est

pas réduite a la transmission d’un savoir doctrinal. Comptant sur I’ceuvre de I’ Esprit, vous essaierez
d’interpeller les jeunes et de les encourager a mettre en pratique la Parole de Dieu. Ce manuel convient
aussi aux adolescents qui ne sont pas encore engagés sur le chemin de la foi et vous donne des occasions de
partager I'Evangile avec eux. Leurs besoins spécifiques sont pris en compte dans 'objectif complémentaire.

Les questions

Les questions permettent de guider les adolescents dans [étude du texte. Vous aurez recours a trois types de
questions : observation, compréhension et application. Ainsi les jeunes commenceront par examiner ce que
dit le passage, puis réfléchiront a ce qu’il signifie, et enfin se prépareront a le mettre en pratique. Ils se famil-
iariseront peu a peu avec une démarche d’interprétation qui leur sera tres utile dans leur culte personnel.

Introductions et conclusions
Le manuel offre aussi des moyens de capter l'attention des adolescents au début des études et de les préparer

a la lecture de [épitre. En conclusion, essayez dencourager les jeunes a mettre en pratique lenseignement
qu’ils ont regu.

llustrations

Plusieurs illustrations verbales proposées dans ce matériel s'inspirent des méditations quotidiennes « Our
Daily Bread » (RBC Ministries, Grand Rapids, USA). Il peut arriver que certaines dentre elles ne convien-
nent pas a votre groupe et vous ameénent a en chercher dautres. Les adolescents apprécient généralement
que lenseignant fasse part dexpériences personnelles.

16 ans +

Quoique ces études aient été préparées pour les 11 a 15 ans, le manuel offre des conseils d’adaptation pour
enseignement d’un groupe de jeunes plus 4gés. Le livre de Douglas J. Moo, intitulé « LEpitre de Jacques »
(Editions Farel/Sator, 1987) a été utile a la rédaction de ce manuel ; il peut étre un outil de choix pour ef-
fectuer des recherches complémentaires et mieux répondre aux attentes de votre groupe.

Méthodes

Une variété de méthodes vous est proposée pour favoriser la participation des adolescents : jeu de role,
étude de cas, photo-langage, rédaction fictive, mots croisés... Si vous estimez que l'utilisation de celles-ci ral-
longe trop la durée de votre enseignement, fractionnez les études en deux parties.

Feuilles de travail

Vous pouvez dupliquer les feuilles de travail et les remettre aux adolescents au début de chaque étude. Pen-
sez a leur fournir des stylos et des supports rigides sur lesquels Sappuyer. Pour faciliter [étude de texte, des
extraits de [épitre de Jacques apparaissent sur les feuilles de travail, dans la version « Bible du Semeur ». Les
jeunes devront néanmoins se servir de leur Bible pour examiner des textes complémentaires.

Respect du copyright

Seul l'acquéreur de ce matériel est en droit de l'utiliser pour son groupe. Toute autre diffusion des fichiers,
des textes ou des images, sous quelque forme que ce soit, n’est pas autorisée. Veuillez aider notre assosiation
en respectant cette régle.



Les jeunes croyants -.- comprendront ce qu'est le favoritisme.

Objectifs

se rendront compte que cette attitude est en contradiction
avec celle de Dieu et est condamnée par la loi divine.

efforceront de recevoir et d’aimer tous leurs camarades dans
les jours qui viennent, méme ceux qui sont trés différents.

Les jeunes non-croyants découvriront que Dieu ne fait pas de favoritisme et qu’ll
offre le salut a tous ceux qui placent leur confiance en Lui.

X

Introduction : chocolat

[Commencez I'étude par un exemple flagrant de favoritisme : distribuez des barres de chocolat
a seulement quelques jeunes du groupe. « Une pour lui parce qu’il me fait rire, une autre pour
elle parce que jaime sa coupe de cheveux, et une pour lui parce qu'il pratique le méme sport
que moi... » Les autres seront outrés de ne pas en avoir recu. Demandez-leur : « Quel mot dé-
crit la conduite que je viens d’avoir ? Quavez-vous ressenti lorsque vous avez compris que vous
n’alliez pas avoir de chocolat ? » Enfin corrigez votre attitude en offrant des barres de chocolat
a ceux qui n'en ont pas eu.]

Dans le deuxiéme chapitre de sa lettre, Jacques parle du favoritisme et nous montre a quel
point cette attitude est contraire a ce que Dieu attend de nous. [Distribuez les feuilles de
travail.]

Lecture du passage : Jacques 2.1-5, 8-9, 12
1 Mes fréres, gardez-vous de toutes formes de favoritisme : c'est incompatible avec la foi
en notre glorieux Seigneur Jésus-Christ.

2 Supposez, en effet, quun homme vétu d’habits somptueux, portant une bague en or
entre dans votre assemblée, et quentre aussi un pauvre en haillons.

3 Si, voyant 'homme somptueusement vétu, vous vous empressez autour de lui et vous
lui dites : « Veuillez vous asseoir ici, c’est une bonne place ! » tandis que vous dites au
pauvre : « Tenez-vous la, debout, ou asseyez-vous par terre, a mes pieds »,

4 ne faites-vous pas des différences parmi vous, et ne portez-vous pas des jugements
fondés sur de mauvaises raisons ?

5 Ecoutez, mes chers freres, Dieu n'a-t-il pas choisi ceux qui sont pauvres dans ce
monde pour qu'ils soient riches dans la foi...

8 Si, au contraire, vous vous conformez a la loi du royaume de Dieu, telle qu'on la trouve
dans I'Ecriture : « Tu aimeras ton prochain comme toi-méme », alors vous agissez bien.

9 Mais si vous faites des différences entre les personnes, vous commettez un péché et
vous voila condamnés par la Loi, parce que vous lui désobéissez. ..

12 Parlez et agissez donc comme des personnes appelées a étre jugées par la loi qui
donne la liberté. (Bible Semeur)

le favoritisme
parmiles
croyants
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1- Avant tout, qu’est-ce que le favoritisme ? Donnez-moi une
définition.

Le favoritisme consiste a accorder des faveurs aux uns en étant injuste a I'égard des autres,
comme j’ai pu I'étre lorsque j'ai distribué du chocolat.

[« Favoritisme » traduit un mot grec qui signifie littéralement “recevoir la face”, c’est-a-dire
faire des distinctions sur la base de considérations extérieures, comme, par exemple, I'appa-
rence physique, le statut social ou la race.]
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2- Al'époque de Jacques, certains chrétiens faisaient du
favoritisme. Dans quelles circonstances - versets 2 et 3 ?

Au cours des réunions au sein méme de I’Eglise ! [Feuille de travail] Dans certaines Eglises,
quand un riche, vétu de facon resplendissante, faisait son entrée, il recevait une attention
toute particuliére et était conduit a sa place. A I'inverse, lorsqu'un pauvre rentrait, vétu d'un
habit misérable, il était traité sechement et avec mépris.

[Il n’est pas certain que Jacques ait assisté précisément a cette scéne. La situation décrite
semble hypothétique mais ce genre de comportement était bien présent dans certaines
Eglises.]

3- Cela pourrait-il se produire dans notre groupe ?

Imaginons que deux jeunes nous rendent visite. Lun d'eux est trés « tendance », avec un tee-
shirt et des baskets d'une marque bien connue ; il parait confiant et tres sympa. Le second,
au contraire, est petit, mal habillé et terriblement mal dans sa peau. Si une telle situation se
présentait, accueillerions-nous ces deux jeunes avec la méme attitude ? N'aurions-nous pas
tendance a nous intéresser a I'un plus qu'a I'autre ? Reconnaissons que nous avons de la peine
a traiter chacun de facon équitable. Lenseignement de Jacques est toujours d’actualité.

Méthode : étude de cas

Réfléchissons a ce que doivent ressentir ceux qui sont victimes du favoritisme. [Formez des
groupes de 2 ou 3 jeunes. Ils devront lire les deux exemples proposés sur la feuille de travail
puis répondre aux questions.]

Kevin : « Cet apres-midi, avant le match de foot, Patrick et David ont fait les équipes. Ils ont
choisi des joueurs a tour de réle. Qui était le dernier appelé ? Moi, comme d’habitude ! Mes
coéquipiers m'ont ensuite forcé a étre le gardien de but. Je n’ai touché la balle qu'a cinq repri-
ses en allant la chercher au fond des filets.»

Damaris : « Voila plusieurs semaines que je fais un régime mais je n'arrive pas a perdre du
poids. Je continue a n'avoir aucun succes aupres des garcons. Ce soir ce sont mes amies qui
m'ont laissé tomber en partant au ciné sans moi. C'est vraiment pas sympa ! »

Questions :
¢ Que doivent ressentir ces jeunes ?
¢ Pour quelles raisons sont-ils méprisés ?

¢ En quoi I'attitude des camarades est-elle injuste ?

4- Que reproche Jacques a ceux qui font du favoritisme — verset 4 ?

11s font des différences et portent des jugements fondés sur de mauvaises raisons [Feuille de
travail]. Jacques veut que nous réfléchissions a ce qui en nous provoque le favoritisme. Nous
avons tendance a juger les gens en surface, selon les criteres du monde, en particulier en fonction
de leur apparence. Puis nous faisons un tri et n'accordons nos faveurs qu’a quelques-uns.

Méthode : «Trop... ou pas assez... »
Pour quelles raisons un jeune est-il parfois rejeté par ses camarades ?

[Divisez le tableau en deux parties. D'un coté notez « Trop... », de l'autre « Pas assez... ».
Demandez aux jeunes de donner des exemples de jugements rapides que nous portons sur les
autres. Vous inscrirez leurs réponses en vrac. Les gros mots sont proscrits. Exemples : « trop
jeune, trop gros, trop timide, trop différent de par sa culture » ou « pas assez a la mode, pas
assez sportif ... » Les jeunes peuvent noter une synthese sur leur feuille de travail : 'appa-
rence, le sexe, la race, le niveau social, les capacités...]

5- Cependant Dieu veut que tu exerces ton jugement au sujet de
tes camarades. Quels sont les bons critéres ?

Tu dois étre particulierement attentif a leur vie spirituelle et morale afin de déterminer
combien de temps passer avec eux et quelle influence les laisser avoir sur toi. Exercer ton
jugement de cette maniére est non seulement justifié mais indispensable.

Dans le passage que nous étudions, Jacques dénonce autre chose : un jugement rapide, en
surface, et erroné qui débouche sur une attitude méprisante. Voila qui est inacceptable !
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Dans les quatre premiers versets, Jacques a dénoncé le favoritisme. Au verset 5, I'expression
« écoutez, mes chers freres » marque le début d'une nouvelle section. Jacques veut mainte-
nant nous montrer la voie a suivre.

6- Pour nous encourager a combattre le favoritisme, Jacques
nous parle de I'attitude de Dieu au verset 5. Comment agit-ll a
I'égard des pauvres ?

1l les choisit et les comble [Feuille de travail]. Lorsque des miséreux placent leur confiance
en Lui, Il les sauve et leur donne Son royaume pour héritage.

[Note : Jacques n'affirme pas que tous les pauvres sont sauvés uniquement parce qu’ils sont
pauvres, ni inversement que tous les riches sont exclus a cause de leurs richesses. Il sem-
blerait que I'expression « les pauvres » était utilisée pour désigner ceux qui non seulement
étaient opprimés mais étaient aussi bien disposés spirituellement. ]

7- En quoi I'attitude de Dieu est-elle radicalement différente de
celle qui consiste a faire du favoritisme ?

Lui n'a pas de favoris, Il n'exclut personne [Feuille de travail]. Quel contraste avec le mépris
que Jacques a dénoncé dans les versets précédents ! [Autres textes affirmant que Dieu ne fait
pas de favoritisme : Deutéronome 10.17-18 ; Colossiens 3.25 ; Ephésiens 6.9.]

Dieu ne te met pas de c6té parce que tu es « trop ceci » ou « pas assez cela ». Il t'aime quels
que soient ton apparence, ta personnalité, ta situation familiale, tes défauts, tes péchés... Il ne
réserve pas Ses cadeaux a quelques préférés.

Le plus grand cadeau qu'll a pour toi est le salut en Jésus Christ. Tu en as besoin car tes
péchés te séparent de Dieu. Dans Sa générosité, Il a envoyé Son Fils mourir pour toi. Si tu
n’as pas encore accepté ce cadeau, ne veux-tu pas tendre vers Dieu les mains de la foi ? Si tu
recois Jésus comme Sauveur et te soumets a Lui comme étant ton Seigneur, tu pourras étre,
toi aussi, comblé des richesses de la foi.

16 ans +

[Avec un groupe plus 4gé, vous pourriez réfléchir a comment cet amour pour tous s'est
manifesté pendant la vie terrestre de Jésus. Demandez aux jeunes quels récits des évangiles
mettent en évidence son impartialité. Il est venu en aide a des samaritains (Jean 4), a des
lépreux (Matthieu 8), a des collecteurs d'imp6ts (Luc 19), a des chefs religieux (Jean 3)...
Demandons-Lui de nous accorder Son regard pour que nous puissions considérer les besoins
des autres avec la méme compassion. |

8- Puis Jacques parle de ce que Dieu attend de Ses enfants. Qu’est-
ce que la «loi du royaume » dont il est question au verset 8 ?

Le mot «loi » est souvent utilisé pour parler de 'Ancien Testament (les commandements du
Décalogue ou I'A.T. dans son ensemble). Mais dans sa lettre, Jacques emploie ce mot avec un
sens plus large, qui englobe aussi les enseignements du Seigneur Jésus. Ainsi, pour lui, 1a loi
est l'ensemble de la volonté de Dieu pour le chrétien [Feuille de travail], Ancien Testament
inclus. Elle est royale parce que donnée par le Roi du ciel et de 1a terre.

9- A quelle instruction de cette loi devons-nous obéir ?

« Aime ton prochain comme toi-méme » [Feuille de travail]. Dieu avait donné ce comman-
dement a Son peuple en Lévitique 19.18. Le mot « prochain » s'appliquait alors et surtout au
concitoyen israélite. Jésus a repris ce commandement (Matthieu 22.39) et en a élargi le sens
en l'appliquant a tous ceux avec lesquels nous sommes en contact, y compris les étrangers
(Luc 10.25-37) ou les ennemis (Matthieu 5.44). Telle est la volonté de Dieu pour chaque
croyant. Nous devons imiter Dieu en aimant les autres.

10- Que pourrais-tu faire concréetement dans les jours qui vien-
nent pour suivre I'exemple de Dieu et te conformer a Sa loi ?

Pense 2 ceux que tu fréquentes 2 I'école, aux cours de musique, au club sportif ou a I'Eglise.
Peut-étre connais-tu un jeune qui est rejeté parce qu'il est différent. Voudrais-tu essayer de
I'entourer dans les prochains jours ? Il t’arrive aussi parfois de croiser des gens qui n'ont pas
beaucoup d’argent. Parviendras-tu a les regarder avec I'amour de Dieu ? T'efforceras-tu de
leur venir en aide selon tes moyens ? Demande a Dieu de t’aider au cours de cette semaine a
partager un peu de 'amour que tu as recu.
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lllustration : un geste dans le métro

Pendant un hiver rigoureux, une femme misérable alla se réfugier dans le métro. A son
entrée dans le wagon, les gens préféraient détourner le regard. Elle était 4gée et portait des
vétements en loques. Elle alla s'asseoir sur le siege le plus proche. Ses mains étaient blanches
et boursouflées, marquées par le froid. A I'arrét suivant un jeune homme monta a son tour.

11 était jeune et élégant. Lui aussi remarqua le dénuement de cette femme. Lorsque le métro
ralentit, il passa rapidement devant elle puis sortit du wagon. Avant de disparaitre, il avait
discrétement posé sa paire de gants en laine sur les genoux de cette dame. Il avait su saisir
T'occasion de venir en aide a quelqu'un dans le besoin.

11- Pour conclure, que dit Jacques au sujet du favoritisme, au
verset9?

1l s'agit d'un péché que la Loi condamne [Feuille de travail]. Lamour du prochain interdit le
favoritisme. La partialité est une désobéissance manifeste a 'amour que Dieu nous demande
de pratiquer. Nous désobéissons & Dieu et la Loi nous condamne.

16 ans +

[Voici a nouveau des versets complémentaires que vous pourriez examiner avec des jeunes
plus agés : Lévitique 19.15 ; Proverbes 24.23 ; Malachie 2.9 ; 1 Timothée 5.21.]

Tous les croyants devront un jour comparaitre devant le tribunal de Dieu. Nos oeuvres seront
attentivement examinées et prises en compte par Dieu. Jacques le dit sans détour dans les
versets 12 et 13. Seras-tu de ceux que Dieu réprimandera un jour ou de ceux qu'll félicitera et
récompensera ?

Conclusion : phrases a compléter

Faisons un dernier point sur ce que nous avons vu aujourd’hui en complétant cette phrase sur
la feuille de travail.

“Cette étude m’a aidé aréaliser que ... et je compte essayer de ...”

Idée complémentaire : favoritisme dans le cadre familial

Vous pourriez examiner avec les jeunes deux exemples de favoritisme exercé par des parents
dans I'histoire biblique. Vous pourriez discuter avec les jeunes de ce qui a provoqué une telle
attitude et de ce qu'ont été les conséquences.

e Genese 25.28 : Isaac aimait Esaii et Rébecca aimait Jacob ;
e Genese 37.3-4 : Jacob aimait Joseph plus que ses autres enfants.

Idée complémentaire : vidéo ou recherche sur le racisme

Cette étude est une bonne introduction au theme du racisme. Vous pourriez prévoir de vision-
ner un reportage ou de visiter des sites Internet consacrés a ce sujet, puis en débattre.



M1 Mes freres, gardez-vous de toutes formes de favoritisme : c¢’est incompatible avec la foi en
notre glorieux Seigneur Jésus-Christ.

M2 Supposez en effet, qu'un homme vétu d’habits somptueux, portant une bague en or entre
dans votre assemblée, et qu’entre aussi un pauvre en haillons.

M3 Si voyant 'homme somptueusement vétu, vous vous empressez autour de lui et vous lui dites
: « Veuillez vous asseoir ici, c’est une bonne place ! » tandis que vous dites au pauvre : « Tenez-
vous la, debout, ou asseyez-vous par terre, a mes pieds »,

M4 ne faites-vous pas des différences parmi vous, et ne portez-vous pas des jugements fondés sur
de mauvaises raisons ?

B5 Ecoutez, mes chers freres, Dieu n’a-t-il pas choisi ceux qui sont pauvres dans ce monde pour
qu’ils soient riches dans la foi...

B8 Si au contraire, vous vous conformez 4 1a loi du royaume de Dieu, telle qu'on la trouve dans
I'Ecriture : « Tu aimeras ton prochain comme toi-méme », alors vous agissez bien.

M9 Mais si vous faites des différences entre les personnes, vous commettez un péché et vous
voila condamnés par la Loi, parce que vous lui désobéissez...

W12 Parlez et agissez donc comme des personnes appelées a étre jugées par la loi qui donne la
liberté. (Bible Semeur)

Le favoritisme parmi les croyants

ATépoque de Jacques, certains chrétiens faisaient du favoritisme. Dans quelles circonstances -
versets 2 et 3 ?

Kevin : « Cet apres-midi, avant le match de
foot, Patrick et David ont fait les équipes.
Ils ont choisi des joueurs a tour de role.

Qui était le dernier appelé ? Moi, comme
d’habitude ! Mes coéquipiers mont ensuite
forcé a étre le gardien de but. Je n’ai touché
la balle qu’a cinq reprises en allant la

chercher au fond des filets.»

Damaris : « Voila plusieurs semaines que je
fais un régime mais je n'arrive pas a perdre
du poids. Je continue a n’avoir aucun succes
aupres des garcons. Ce soir ce sont mes
amies qui m'ont laissé tomber en partant au
ciné sans moi. C'est vraiment pas sympa ! » 1- Que doivent ressentir ces jeunes ?

2- Pour quelles raisons sont-ils méprisés ?

3- En quoi l'attitude des camarades est-elle
injuste ?




Que reproche Jacques a ceux qui font du favoritisme — verset 4 ?

Pour quelles raisons un jeune est-il parfois rejeté par ses camarades ?

Dieu n’a pas de favori

Comment Dieu agit-Il a I'égard des pauvres — verset 5 ?

En quoi l'attitude de Dieu est-elle radicalement différente de celle qui consiste a faire du favoritisme ?

Puis Jacques parle de ce que Dieu attend de Ses enfants. Qu'est-ce que la « loi du royaume » dont il
est question au verset 8 ?

A quelle instruction de cette loi devons-nous
obéir ?

Pour conclure, que dit Jacques au sujet du
favoritisme, au verset 9 ?

r .

Cette étude m’a aidé a réaliser que

et je compte essayer de




M1 Mes freres, gardez-vous de toutes formes de favoritisme : c’est incompatible avec la foi en
notre glorieux Seigneur Jésus-Christ.
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M9 Mais si vous faites des différences entre les personnes, vous commettez un péché et vous
voila condamnés par la Loi, parce que vous lui désobéissez...

W12 Parlez et agissez donc comme des personnes appelées a étre jugées par la loi qui donne la
liberté. (Bible Semeur)

Le favoritisme parmi les croyants
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Kevin : « Cet apres-midi, avant le match de
foot, Patrick et David ont fait les équipes.
Ils ont choisi des joueurs a tour de role.
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d’habitude ! Mes coéquipiers m'ont ensuite
forcé a étre le gardien de but. Je n’ai touché
la balle qu’a cing reprises en allant la

chercher au fond des filets.»

Damaris : « Voila plusieurs semaines que je
fais un régime mais je n'arrive pas a perdre
du poids. Je continue a n'avoir aucun succes
aupres des garcons. Ce soir ce sont mes
amies qui m'ont laissé tomber en partant au
ciné sans moi. Clest vraiment pas sympa.! » 1- Que doivent ressentir ces jeunes ?

2- Pour quelles raisons sont-ils méprisés ?

3- En quoi l'attitude des camarades est-elle
injuste ?




Que reproche Jacques a ceux qui font du favoritisme — verset 4 ?

Pour quelles raisons un jeune est-il parfois rejeté par ses camarades ?

Dieu n’a pas de favori

Comment Dieu agit-11 a I'égard des pauvres — verset 5 ?

En quoi l'attitude de Dieu est-elle radicalement différente de celle qui consiste a faire du favoritisme ?

Puis Jacques parle de ce que Dieu attend de Ses enfants. Quest-ce que la « loi du royaume » dont il
est question au verset 8 ?

A quelle instruction de cette loi devons-nous
obéir ?

Pour conclure, que dit Jacques au sujet du
favoritisme, au verset 9 ?
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Cette étude m’a aidé a réaliser que

et je compte essayer de




