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Leçon 1
Le message d’Élie	

Passage biblique
1 Rois 17.1-16

Vérité à souligner (VAS)
Dieu peut accomplir de grandes choses.
(Vous pouvez télécharger sur internet une page en 
couleur sur laquelle la VAS est inscrite. Imprimez-
la et montrez-la aux enfants au cours de la leçon 
pour qu’ils la mémorisent. Voir instructions sur le 
téléchargement dans l’introduction du manuel.)

Application
Enfant non converti (ENC) : Sache que Dieu a le 
pouvoir de te sauver ; place ta confiance en lui.

Enfant converti (EC) : Quand la vie est difficile, 
compte sur Dieu pour venir à ton aide et répondre 
à tes besoins.

Aides visuelles
�� Cartonnage : images 1-1 à 1-6

Verset à mémoriser
« Tu domines sur tout et dans ta main résident la 
force et la puissance. » 1 Chroniques 29.12 (L’aide 
visuelle et les coupons-versets en couleur peuvent 
être téléchargés sur internet.)

Jeu de révision
Petits pains à transporter

Activités
Des feuilles d’activités se trouvent à la fin du 
manuel  : activité 1 pour les 6-7 ans et activité 2 
pour les 8-12 ans. Vous pouvez les photocopier et 
les remettre aux enfants. Ces feuilles peuvent aussi 
être téléchargées sur internet, en version couleur ou 
noir et blanc. 

Plan de la leçon
Introduction

« Un roi pire que tous ! » 

Progression des événements

•	 Élie annonce au roi Achab que l’Éternel 
envoie la sécheresse sur le pays. 

•	 Dieu dit à Élie d’aller au torrent de Kérith.

•	 Élie boit l’eau du torrent et les corbeaux 
lui apportent à manger.

•	 Une fois le torrent asséché, Élie part pour 
Sarepta.

•	 A l’entrée de la ville, il rencontre une 
veuve, lui demande à boire puis à manger.

•	 Elle lui explique qu’elle n’a presque plus de 
farine et de pain pour elle et son fils.

•	 Élie affirme que le pot de farine et la jarre 
d’huile ne se videront pas !

•	 Elle prépare un repas.

Point culminant

Dieu tient sa promesse et permet qu’ils aient 
de quoi manger pendant longtemps. 

Conclusion

Le roi Achab pourchasse Élie. VAS/ENC

VAS

VAS

VAS/ENC

VAS/EC

VAS/EC
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Arrière-plan
Après les règnes de David et de Salomon, le pays s’est déchiré en deux, avec d’un 
côté Israël et de l’autre Juda. Il est gouverné par une succession de mauvais rois. 
Mais l’un d’entre eux est pire que tous les autres : Achab, roi d’Israël. Il prend 
pour femme une princesse païenne, Jézabel, fille du roi de Sidon. Elle apporte de 
faux dieux en Israël et élève un autel à Baal. Ce dieu des cultures, des animaux, 
de l’orage et de la pluie, était considéré par les cananéens comme l’un des plus 
grands. L’Éternel doit intervenir par l’intermédiaire du prophète Élie.

Leçon
Le roi Achab est pire que les autres ! Le pays d’Israël a été dirigé par 
de mauvais rois depuis des années, mais celui-ci est sans aucun doute 
le plus abominable de tous ! La Bible dit qu’il ne cesse de faire « ce 
qui est mal aux yeux de l’Éternel, plus que tous ceux qui avaient été 
avant lui. » (1 Rois 16.30).

Cartonnage 1.1 
Il a même osé choisir pour femme une étrangère qui adore de faux 
dieux ! Elle s’appelle Jézabel. Elle sert (entre autres) un dieu appelé 
Baal et lui fait construire un autel. Achab devrait l’en empêcher et lui 
parler du seul vrai Dieu, mais, au contraire, il l’autorise à continuer 
à adorer des statues de pierre. Il se laisse même entraîner par elle 
dans le mal. Beaucoup d’Israélites suivent leur mauvais exemple et 
se détournent aussi de l’Éternel. 

Pourtant Dieu a dit à son peuple  « Tu n’auras pas d’autre dieu que 
moi. » (Exode 20.3). Il est le seul vrai Dieu, Créateur du ciel et de 
la terre. Lui seul doit être adoré. En agissant ainsi, les Israélites le 
rejettent et lui désobéissent. Ce qu’ils font est très grave. 

Dieu va-t-il permettre qu’Achab, Jézabel et le peuple continuent à se 
conduire de cette manière ? Va-t-il dire : « C’est vraiment dommage, 
mais je ne peux rien y faire, tant pis » ? Non ! 

Un homme monte les marches en marbre du palais. Il a été envoyé 
par Dieu !

Cartonnage 1.2
Il se présente devant le roi et lui annonce sévèrement : « Aussi vrai 
que l’Éternel, le Dieu d’Israël que je sers, est vivant, il n’y aura ces 
prochaines années ni rosée ni pluie, sauf  si je le demande ! »

Qui est cet homme ? Il s’appelle Élie. Il vient d’un petit village qui se 
trouve dans les collines. Ce n’est pas le genre d’homme qu’on croise 
habituellement dans un palais. Il est habillé très simplement. La Bible 
dit qu’Élie est un prophète, c’est-à-dire un messager de Dieu. 

Dieu a décidé qu’il n’y aurait plus de pluie pendant des années, jusqu’à 
ce que le prophète demande à ce qu’elle revienne. 

 1 Rois 17.1

Cette sanction rappelle 
l’avertissement de 
Deutéronome 11.16-17.

 1 Rois 16.30

 Exode 20.3
VAS
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Cartonnage 1.3 
Ce n’est pas Élie qui empêche la pluie de tomber ou qui la déclenche ; 
il en est bien incapable, ce n’est qu’un homme. Seul Dieu contrôle la 
météo. Il a tenu Élie au courant de sa décision d’arrêter la pluie pour 
que le prophète soit son porte-parole.

Peut-être tes parents ont un jour décidé d’organiser un pique-nique en 
forêt. Mais, ce jour-là, catastrophe, il pleuvait des cordes et le pique-
nique a dû être annulé ! Parfois nous aimerions bien pouvoir arrêter 
la pluie ou inversement la déclencher quand les plantes du jardin ont 
besoin d’être arrosées. Mais nous ne contrôlons pas le temps. 

Dieu, lui, est le Maître du ciel et de la terre. Il les a créés. Il peut 
accomplir de grandes choses que personne d’autre n’est en mesure 
de faire. Il peut décider quand il va pleuvoir et quand il va faire beau. 

Il a vu que le peuple d’Israël, son roi et sa reine se détournent de lui 
pour adorer de faux dieux. C’est pourquoi il a décidé de frapper le 
pays par la sécheresse. 

Le pays d’Israël est un endroit très chaud et sec qui a particulièrement 
besoin de pluie pour que les champs puissent produire de la nourriture. 
Sans pluie, ni rosée du matin, les cultures vont mourir et il n’y aura 
bientôt plus rien à manger. 

Mais Dieu doit agir ainsi pour que les Israélites réalisent la gravité de 
ce qu’ils sont en train de faire. 

Quand Achab et Jézabel vont voir que la parole d’Élie se réalise, 
ils chercheront certainement à lui faire du mal. Pour protéger son 
prophète, Dieu lui dit d’aller se cacher : 

- « Quitte ce lieu, va vers l’est et cache-toi dans le ravin du torrent 
de Kérith ». 

Mais que va boire et manger Élie dans cette cachette ? Dieu ajoute : 

- « L’eau du torrent te servira de boisson et j’ai ordonné aux corbeaux 
de te nourrir là-bas. »

Cartonnage 1.4 
Élie fait ce que Dieu lui a ordonné et s’installe dans cet endroit où 
personne ne pourra le trouver. 

Dès qu’il a soif, il peut boire de l’eau fraîche du torrent. 

Quand il a faim, que se passe-t-il ? « Flap, flap, flap ». Matin et soir, il 
entend le bruit des ailes de grands oiseaux noirs appelés des corbeaux. 
Ils volent autour de lui. Dans leurs becs, ils tiennent de la viande et 
du pain et les lui apportent. Formidable ! 

C’est surprenant que ces corbeaux agissent ainsi, car d’habitude, ils 
mangent tout ce qu’ils trouvent !  

Les corbeaux ont même 
la réputation de souvent 
délaisser leurs petits. 

VAS
Montrez la VAS.

Si vous enseignez de 
jeunes enfants, donnez-
leur des biscuits et de 
l’eau pour les aider à 
prendre conscience de ce 
qu’Élie a expérimenté.
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Tout se passe comme l’Éternel l’a dit. Dieu peut faire de grandes 
choses que personne d’autre n’est capable de faire ! C’est lui qui a 
créé les corbeaux ; il peut leur donner des instructions. Sa force et 
son pouvoir sont infinis. 

La Bible dit : « A toi, Éternel, appartiennent la grandeur, la puissance 
et la magnificence, et la gloire et la majesté. Car tout ce qui est dans le 
ciel et sur la terre est à toi, Éternel. C’est à toi qu’appartient le règne, 
tu es le souverain au-dessus de tout être être.» (1 Chroniques 29.11). 

La Bible nous raconte beaucoup d’autres choses formidables que 
Dieu a faites. Lesquelles ? (Donnez aux enfants l’occasion de partager.)

Je veux vous parler de la plus grande chose que Dieu ait accomplie 
pour les hommes : après leur avoir envoyé des prophètes comme Élie, 
il leur a donné un Sauveur, Jésus ! C’est le point culminant de toute 
l’histoire de la Bible, l’oeuvre de Dieu la plus merveilleuse ! 

Pourquoi avions-nous besoin d’un Sauveur ? Malheureusement, nous 
ressemblons tous aux Israélites : au lieu d’adorer le seul vrai Dieu, 
celui qui nous a créés, nous mettons souvent d’autres choses à la 
première place dans notre vie - pas forcément des statues, mais, par 
exemple, les copains, les consoles de jeux, le sport, etc. 

Cela nous pousse à faire le mal : dire un mensonge pour être bien vu 
des copains, voler quelque chose dont on avait très envie ou tricher 
pour remporter une partie de foot...  La Bible appelle cela « le péché ». 
C’est désobéir à Dieu au lieu de le mettre à la première place. Comme 
Dieu est pur et saint, il ne peut pas supporter cela et doit nous punir. 
Le péché nous sépare de lui, nous empêche de vivre avec lui. Le 
drame est que nous sommes incapables de changer par nous-mêmes.

Seul Dieu peut régler ce problème. Il a envoyé son Fils unique, Jésus-
Christ, dans le monde pour qu’il meure sur la croix et soit puni à 
notre place pour nos fautes. Puis, trois jours plus tard, il l’a ramené 
à la vie. La mort de Jésus était la solution au problème du péché. Il 
peut aujourd’hui devenir ton Sauveur. Si tu mets ta confiance en lui 
et te détourne de tes fautes, il te pardonnera et te sauvera. La Bible 
dit : « Le salut appartient à l’Éternel » (Jonas 2.10). Seul Dieu peut 
faire une si grande chose ! Oh, combien il est merveilleux ! 

Élie est en train de faire l’expérience de la grandeur du Créateur en 
voyant, matins et soirs, les corbeaux lui apporter à manger. 

Mais, au fil des jours, il constate que le torrent a de moins en moins 
d’eau. Un matin, il voit qu’il est à sec à cause de la sécheresse qui frappe 
le pays. Élie va-t-il mourir de soif  ? Non, car Dieu prend soin de lui. 

Il lui dit de quitter le ravin :

- « Mets-toi en route et va à Sarepta, dans le pays de Sidon, et 
installe-toi là-bas. J’ai ordonné à une veuve de là-bas de pourvoir à 
ta nourriture. »

 Jonas 2.10

Voici un rappel de 
l’Evangile. Vous pourrez 
l’adapter à la situation 
et aux connaissances 
des enfants que vous 
enseignez. 

 1 Chroniques 29.11 
Vous apprendrez aux 
enfants le verset suivant, 
verset 12 - voir fin de la 
leçon.

VAS/ENC
Montrez la VAS.

 1 Rois 17.9
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Dieu veut et peut prendre soin de toi aussi. Il est capable de faire de 
grandes choses pour ceux qui le servent. Il a de nombreux moyens 
de répondre aux besoins de ses enfants. Quand tu traverses des 
difficultés, apprends à lui faire confiance et tu le verras agir.

Je pense à une jeune fille qui en a fait l’expérience. (Cette histoire 
est vraie). Elle croyait au Seigneur Jésus mais vivait dans une famille  
qui n’était pas chrétienne. Un jour, sa mère lui dit « Va en boîte pour 
t’amuser avec tes amis ! », mais la jeune fille expliqua qu’elle n’en avait 
pas envie. Elle savait qu’il s’y passait des choses qui déplaisaient à 
Dieu. Mais la maman insista fortement. A contrecœur, la fille obéit 
et se prépara. 

Devinez ce qui se passa ensuite. Alors que la maman la conduisait en 
discothèque, ce n’est pas une roue mais les deux roues de la voiture 
qui crevèrent ! Elles ne sont jamais arrivées ! La fille était sûre que 
Dieu avait utilisé ce moyen pour venir à son secours. C’est un grand 
Dieu qui peut faire de grandes choses. 

Quand tu as un ennui, rappelle-toi qu’aucun problème n’est trop 
difficile pour Dieu. Il peut le résoudre. Cela ne va pas dire qu’il va 
toujours intervenir comme tu le voudrais et quand tu le voudrais. 
Il peut aussi décider de te laisser dans une situation compliquée 
parce qu’il a un autre plan ou parce qu’il veut t’apprendre une leçon 
importante. Mais rappelle-toi qu’il contrôle toutes choses et que tu 
dois lui faire confiance, comme Élie. 

Le voyage jusqu’à Sarepta est long et difficile, environ 160 kilomètres ! 
C’est probablement à pied qu’Élie doit parcourir cette distance. Il 
voyage en secret car il est toujours recherché par le roi. Mais Dieu 
veille sur lui. 

Cartonnage 1.5
Lorsque le prophète arrive à la porte de la ville, il voit une femme qui 
ramasse du bois pour le feu. Il l’appelle et lui demande :

- « S’il te plaît, va me puiser un peu d’eau dans une cruche pour que 
je puisse boire. » 

La femme accepte d’aller en chercher. Puis Élie ajoute :

- « S’il te plaît, apporte-moi aussi un morceau de pain. » 

- « Aussi vrai que l’Éternel, ton Dieu, est vivant, je n’ai pas le moindre 
morceau de pain chez moi, répond la femme Il me reste tout juste une 
poignée de farine dans un pot, et un peu d’huile dans une jarre. J’étais 
en train de ramasser deux bouts de bois. Je vais rentrer et préparer ce 
qui me reste pour moi et pour mon fils. Quand nous l’aurons mangé, 
nous n’aurons plus qu’à attendre la mort. » 

Cette femme a perdu son mari. Il n’est plus là pour l’aider. Elle pense 
qu’elle et son fils vont bientôt mourir. Mais Élie lui annonce une 
chose très étonnante : 

Montrez la VAS.

 1 Rois 17.10-12

Si vous enseignez 
de jeunes enfants, 
demandez-leur de faire 
semblant de ramasser du 
bois, d’aller chercher de 
l’eau ou de préparer du 
pain.

Sarepta est une ville 
côtière phénicienne située 
entre Tyr et Sidon, ville 
natale de Jézabel et au 
centre du pays de Baal. 
Quelle épreuve pour Élie 
d’aller là-bas !  Montrez 
Sarepta sur une carte.

VAS/EC
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- « Sois sans crainte, rentre, fais ce que tu as dit... Car voici ce que 
déclare l’Éternel, le Dieu d’Israël : Le pot de farine ne se videra pas, 
et la jarre d’huile non plus, jusqu’au jour où l’Éternel fera pleuvoir 
sur le pays. » 

Cartonnage 1.6
Sans doute, la femme est encore un peu inquiète malgré ce qu’elle 
vient d’entendre. Mais elle prépare quand même la pâte et la cuit. 
Elle donne du pain à Élie qui reprend des forces, puis à son fils et 
en mange un peu elle-même. Mais que vont-ils maintenant devenir ? 
Est-ce le dernier morceau de pain qu’ils vont pouvoir manger ? 

Imagine la veuve prendre à nouveau la cruche d’huile. Elle sait qu’en 
principe, elle est vide, à moins que... Elle l’incline doucement et y 
trouve de l’huile ! Puis elle regarde dans le pot et voit qu’il reste assez 
de farine pour faire encore du pain. Quel miracle ! 

Le lendemain, la cruche et le pot contiennent encore de quoi préparer 
plus de nourriture ! Mais comment cela est-il possible ? Seul Dieu peut 
faire de si grandes choses. Il s’occupe d’Élie, de la veuve et de son fils. 

Dieu peut faire de grandes choses pour ses enfants, encore 
aujourd’hui. Il n’a pas changé. Ce qu’il fera pour toi sera sans doute 
différent de ce qu’il a fait pour Élie, mais il a de nombreux moyens 
de prendre soin des siens. 

As-tu un problème trop lourd à porter ? Parles-en à Dieu et compte 
sur son aide. Es-tu en danger ? Mets ta confiance en lui et il te gardera. 
Es-tu le seul chrétien de ta famille ? Aimerais-tu que ta mère, ton père 
et tes frères connaissent le Seigneur eux aussi ? Là encore, demande 
à Dieu de faire de grandes choses. Peut-être agira-t-il plus tard ou 
d’une façon inattendue, mais il reste le Dieu tout-puissant qui peut 
faire des choses que nul autre ne peut accomplir. La Bible dit : « A 
Dieu, tout est possible » (Matthieu 19.26). 

Dieu veille sur Élie et le protège. Mais que devient le roi Achab ? Si 
enfin il croyait en Dieu, les choses seraient bien différentes. Mais ce 
mauvais roi n’admet pas que c’est Dieu qui arrête la pluie ou l’envoie. 
Jézabel continue à croire que Baal est le maître de la météo. Le peuple 
aussi agit mal, malgré les grandes choses que Dieu a faites. 

Nous devons faire attention de ne pas réagir comme eux. Te souviens-
tu quelle est la plus grande chose que Dieu ait accomplie pour nous ? 
(Laissez les enfants répondre.) Il a envoyé son Fils, Jésus, nous sauver.

« Le salut appartient à l’Éternel » (Jonas 2.10). Seul Dieu peut 
pardonner les péchés et sauver les hommes, les femmes et les enfants. 
Si tu ne l’as pas encore fait, remercie le Seigneur Jésus d’avoir accepté 
de mourir pour toi. Demande-lui de te pardonner et de te donner la 
vie pour toujours avec lui. Lui seul en est capable !

 Jonas 2.10

VAS/EC

VAS/ENC

Montrez la VAS.

Montrez la VAS.

 Matthieu 19.26

 1 Rois 17.13-14
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Révision de la leçon
Jeux de révision : petits pains à transporter
Vous aurez besoin de dix pailles. Découpez des morceaux de papier 
en forme de petits pains. Mettez-les dans le « bol de départ » et placez 
un « bol d’arrivée » de l’autre côté de la pièce. 

Quand un enfant répondra correctement à une question, vous lui 
remettrez une paille. Il devra aller au bol de départ et, en aspirant 
avec sa paille, prendre un petit pain, puis l’apporter au bol d’arrivée. 
Si le pain tombe en route, il ne pourra pas être récupéré (sauf  pour 
les petits). 

L’équipe gagnante sera celle qui aura acheminé le plus de pains. 

Questions
1	 Comment s’appelaient le mauvais roi et la mauvaise reine d’Israël ? 

(Achab et Jézabel.)

2	 Le prophète Élie est allé les voir. Que leur a-t-il annoncé ? (« Il 
n’y aura ces prochaines années ni rosée ni pluie, sauf  si je le demande. »)

3	 Pourquoi Dieu empêchait-il la pluie de tomber ? (parece que les 
Israélites, le roi et la reine adoraient de faux dieux.)

4	 Élie devait aller se cacher. Comment Dieu l’a-t-il nourri au torrent 
de Kérith ? (Il a envoyé des corbeaux lui donner à manger.)

5	 Quelle est la plus grande chose que Dieu ait faite pour nous ? (Il a 
envoyé son Fils Jésus mourir pour nos péchés. Puis Jésus est revenu à la vie.)

6	 Une fois le torrent à sec, où est-ce que Dieu a envoyé Élie ? (A 
la ville de Sarepta.)

7	 De qui Dieu s’est-il servi là-bas pour aider Élie ? (D’une veuve.)

8	 Quels problèmes cette veuve avait-elle quand Élie l’a rencontrée ? 
(Elle n’avait presque plus d’huile et de farine. Elle ramassait du bois pour 
le feu pour cuisiner un dernier repas. Elle et son fils allaient ensuite mourir.)

9	 Que lui a promis Élie ? (« Le pot de farine ne s’épuisera pas et la cruche 
d’huile ne se videra pas jusqu’au jour où l’Éternel enverra la pluie sur la 
surface du sol. »)

10	 Que doivent faire les enfants de Dieu dans les moments difficiles ? 
(Se rappeler que Dieu est capable de faire de grandes choses et lui faire 
confiance.)

Enseignement et mémorisation du verset
Il t’est peut-être arrivé de jouer au « bras de fer » avec un copain. As-
tu même essayé d’y jouer avec ton papa ? Tu as sans doute découvert 
qu’il était bien trop fort pour toi ! Dans l’histoire d’aujourd’hui, nous 
avons vu qu’Achab et Jézabel essayaient de « faire un bras de fer »  
(en quelque sorte) avec Élie et son Dieu. Penses-tu qu’ils avaient la 
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moindre chance de l’emporter ?  Non, car Dieu est infiniment grand ! 

David était un bon roi qui connaissait la puissance du seul vrai Dieu. 
Un jour, il lui a dit dans une prière : (Lisez d’abord le verset dans votre 
Bible.) « Tu domines sur tout et dans ta main résident la force et 
la puissance. » 1 Chroniques 29.12 (Montrez l’aide visuelle en couleur - à 
télécharger - et faites-la lire aux enfants, avec la référence.) 

Tu domines sur tout. Qu’est-ce que cela veut dire ? Dieu dirige 
tout, il contrôle tout : l’univers, les planètes, la terre, les plantes, les 
animaux, les hommes, tout ce qui se passe autour de nous. Il a tout 
créé et règne sur toutes choses. Rien ne peut arriver sans qu’il l’ait 
décidé ou permis. (Faites à nouveau lire le verset, avec sa référence.)

Dans ta main. Dieu a-t-il vraiment une main ? Comme nous avons 
beaucoup de mal à nous imaginer comment est Dieu, la Bible parle 
parfois de sa main, de sa bouche ou de son oreille, afin de nous aider à 
comprendre comment est Dieu. Mais en réalité, Dieu n’a pas un corps 
comme nous, il n’est pas limité, il est bien plus grand et merveilleux.  
(Faites à nouveau lire le verset à haute voix, avec sa référence.)

Résident la force et la puissance. C’est dans la main de Dieu que 
se trouvent toute la force et toute la puissance. Personne ne peut lui 
résister ou l’empêcher d’agir. (Faites à nouveau lire le verset à haute voix, 
avec sa référence.) 

Est-ce inquiétant ou rassurant de savoir que Dieu est très fort et 
très puissant ? (Laissez les enfants s’exprimer.) Cela peut être inquiétant 
pour ceux qui lui résistent, lui désobéissent et vivent comme bon leur 
semble. Un jour, Dieu devra les punir. Par contre, c’est très rassurant 
pour ceux qui lui ont demandé pardon pour leurs fautes, qui sont 
devenus ses enfants et qui comptent sur lui. La Bible affirme même 
que tous ceux qui ont mis leur confiance en Dieu se trouvent dans 
sa bonne main et que personne ne peut les en arracher (Jean 10.28). 
Si c’est ton cas, tu pourras toujours compter sur lui pour répondre à 
tes  besoins, te protéger et te conduire. (Faites répéter le verset à plusieurs 
reprises en variant le volume. Quand votre main sera basse, les enfants devront 
chuchoter. Inversement, quand elle sera haute, ils devront dire le verset d’une voix 
forte, sans crier.) 

Activités
Des feuilles d’activités sont proposées à fin du manuel : activité 
1 pour les 6-7 ans et activité 2 pour les 8-12 ans. Elles peuvent 
être photocopiées ou téléchargées sur internet en version couleur. 
Prévoyez des crayons, des feutres et des supports. 

Solutions pour la feuille d’activité 2 : Élie annonça la Parole de Dieu 
au roi Achab ; Dieu envoya Élie au torrent de Kérith ; Élie but l’eau 
du torrent ; Élie était nourri par des corbeaux ; Dieu dit à Élie d’aller 
à Sarepta ; Élie rencontra une veuve ; Dieu fit un miracle avec l’huile 
et la farine ; Dieu est puissant et capable de prendre soin de moi !
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