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Leçon 5
Un ami et un ennemi 

Passages bibliques
1 Samuel 18.1-16 ; 19.1-10 ; 20

Vérité à souligner (VAS)
Dieu demande à ses enfants de ne pas être jaloux, 
mais de s’aimer les uns les autres. (Vous pouvez 
télécharger sur internet une page en couleur sur 
laquelle la VAS est inscrite. Imprimez-la et montrez-
la aux enfants au cours de la leçon pour qu’ils la 
mémorisent. Voir instructions sur le téléchargement 
dans l’introduction du manuel.)

Application
Enfant non converti (ENC) : Reconnais que tu n’as pas 
aimé les autres comme tu l’aurais dû et demande 
pardon à Dieu.

Enfant converti (EC) : Montre de l’amour envers les 
autres cette semaine. 

Aides visuelles
�� Cartonnage : images 5-1 à 5-6.

Verset à mémoriser
« Il me rend des forces neuves, et, pour l’honneur 
de son nom, il me mène pas à pas sur le droit 
chemin.  » Psaume 23.3 (Raccourcissez le verset 
si vous enseignez des enfants très jeunes. L’aide 
visuelle et les coupons-versets en couleur peuvent 
être téléchargés sur internet.)

Jeu de révision
Le jeu de l’amitié. 

Activités
Des feuilles d’activités se trouvent à la fin de la leçon 
ou du manuel : activité 1 pour les 5-7 ans et activité 
2 pour les 8-12 ans. Vous pouvez les photocopier et 
les remettre aux enfants. Ces feuilles peuvent aussi 
être téléchargées sur internet, en version couleur ou 
noir et blanc. 

Activité complémentaire
Exemples de jalousie dans la Bible. 

Plan de la leçon
Introduction

Patrick est jaloux de Norman
mais il apprend à l’aimer.

Progression des événements

•	 Jonathan et David deviennent                  
de grands amis.

•	 Jonathan lui offre son                     
manteau et ses armes.

•	 Saül est jaloux de David et essaie                           
de le tuer avec sa lance. 

•	 David devient un grand chef            
militaire apprécié de tous.

•	 Jonathan convainc son père                     
de ne pas tuer David.

•	 Saül essaie à nouveau de l’atteindre       
avec sa lance.

•	 David et Jonathan se font des promesses.

•	 David s’absente d’un repas pour            
tester les intentions de Saül

•	 Saül se met en colère et veut tuer David.

Point culminant

Pour informer David, Jonathan dit à son 
serviteur que la flèche est plus loin.

Conclusion

Les deux amis se séparent. 

VAS

VAS/EC

VAS/ENC/EC

VAS/EC

VAS/EC

VAS/EC
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Leçon
Norman et Patrick aiment beaucoup le foot. Ils sont tous les deux 
gardiens de but. Ils jouent chacun leur tour, car leur équipe ne peut 
avoir qu’un seul gardien sur le terrain. Ils se demandent : « Qui 
l’entraîneur va-t-il choisir pour le grand match de fin d’année ? »  Ils 
ont l’un et l’autre très envie de pouvoir jouer !

La veille du match, la composition de l’équipe est affichée. Tous les 
enfants s’attroupent pour savoir s’ils sont sur la liste. Patrick parvient 
à se glisser à travers la foule jusqu’à la feuille. Le nom du gardien de 
but est toujours en haut de la liste. « Oh non ! C’est Norman qui a 
été choisi ! »  Patrick s’en va et ne peut retenir ses larmes. Il est très 
déçu et ressent de la jalousie. « Je ne parlerai plus à Norman. Ce n’est 
plus mon ami ! Je le déteste ! » se dit-il. 

Ce soir-là, sa maman voit sa tristesse et le réconforte. Puis elle lui 
lit un verset de la Bible dans Jean 15.12. Jésus dit : « Aimez-vous les 
uns les autres comme moi-même je vous ai aimés » Elle explique à 
Patrick qu’il doit aimer Norman malgré ce qui s’est passé.

Le lendemain, Patrick assiste au match depuis le banc des remplaçants 
et voit son copain Norman réussir de magnifiques arrêts ! Il applaudit 
aussi fort que les autres. A la fin du match, il va voir son copain : 
« Bien joué, Norman, tu as été super ! » Patrick apprend à aimer son 
copain plutôt que d’en être jaloux. Il se comporte comme un jeune 
homme du nom de Jonathan dont la Bible nous parle...

Cartonnage 5.1

Jonathan a vu David tuer le géant Goliath, donner la victoire à Israël 
sur les Philistins et recevoir l’admiration de tout le peuple. Mais il 
n’est pas jaloux de lui. Au contraire, il se lie d’amitié avec David. Ils 
deviennent de grands copains ! 

Jonathan est pourtant le fils du roi Saül. C’est un homme fort, très 
habile  avec son arc et ses flèches, un guerrier courageux et un excellent 
chef. Mais, comme David, il a placé sa confiance en Dieu et cherche à 
lui faire plaisir. Étant le fils aîné du roi, il devrait devenir le prochain 
roi d’Israël. Mais nous savons que Dieu a un autre plan.  

Même si David n’est qu’un berger venant d’une famille normale, 
Jonathan l’apprécie beaucoup.  Pour le lui montrer, il lui offre son 
magnifique manteau de prince. Il lui donne également son épée, son 
arc et sa ceinture. A cette époque-là, c’était un grand honneur de 
recevoir l’équipement de guerre d’un prince. Sans doute le cadeau de 
Jonathan signifie : « Tu es mon meilleur ami pour la vie. »

Tu peux demander à Dieu de t’apprendre à aimer les autres. Une 
façon de leur montrer ton amitié est de leur faire des cadeaux. La 
Bible nous demande d’aimer chacun, mais elle parle, en particulier, 
de l’amour que les chrétiens devraient avoir les uns pour les autres. 

Montrez la VAS.

Montrez la VAS.

Si votre groupe est 
essentiellement composé 
de filles, adaptez cette 
introduction en utilisant 
des prénoms féminins et 
un autre sport.

VAS/EC

VAS
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Elle leur demande de partager ce qu’ils ont. Après que le Seigneur 
Jésus soit monté au ciel, les tout premiers chrétiens de Jérusalem ont  
donné de l’argent, de la nourriture, des vêtements, parfois même leur 
maison, pour répondre aux besoins de certains croyants qui étaient 
très pauvres. 

De quoi tes amis ont-ils besoin ? Que pourrais-tu donner à l’un d’entre 
eux ? (Laissez les enfants répondre.) Peut-être connais-tu un enfant qui 
n’a pas de feutres, alors que tu en as beaucoup. Tu pourrais lui en 
donner quelques-uns pour qu’il puisse colorier. 

Jésus dit : « Aimez-vous les uns les autres comme moi-même je vous 
ai aimés » (Jean 15.12)  Comment Jésus nous a-t-il aimés ? Il a quitté 
le ciel pour venir dans le monde et donner sa vie pour nous. C’est 
grâce à ce cadeau si merveilleux que nous pouvons être pardonnés, 
devenir des enfants de Dieu et avoir la vie éternelle. Si tu as déjà mis 
ta confiance en Christ, tu peux aujourd’hui répondre à ce formidable 
amour de Jésus, en aimant à ton tour les autres. Jonathan a donné à 
David ce qu’il avait de plus précieux.

Après la victoire sur Goliath et les Philistins, le roi Saül demande 
à David de venir avec lui au palais pour y vivre et devenir un 
commandant de l’armée. Alors qu’ils sont en route vers le palais, des 
femmes de tous villages alentours sortent de chez elles pour saluer 
les combattants et fêter leur victoire. Elles jouent des instruments, 
dansent de joie et crient :  « Saül a battu 1000 ennemis, David en a 
battu 10 000 ! » 

Comment pensez-vous que Saül réagit en entendant cela ? Ces 
louanges pour David le mettent en colère : « Dix mille pour David 
et seulement mille pour moi ! Il ne lui manque plus que la royauté ! » 
Saül commence à se méfier de David et le voit d’un mauvais oeil. 
Sans doute a-t-il en tête ce que lui a dit le prophète Samuel : l’Éternel 
a retiré la royauté à la famille de Saül, à cause de ses nombreuses 
désobéissances. 

Le lendemain, il est encore de très mauvaise humeur et tourmenté. 
Comme dans le passé, les serviteurs demandent à David de prendre 
sa lyre et d’en jouer. Sans doute la musique va-t-elle calmer Saül... 
Mais non, au contraire ! 

Cartonnage 5.2
Le roi s’empare avec rage de sa lance et tire à travers la pièce pour 
clouer David contre le mur, mais celui-ci évite le coup de justesse ! 
Saül essaye une seconde fois mais le berger parvient à s’échapper. 
Le roi craint ce garçon qui pourrait lui prendre le trône. Il voit bien 
que l’Éternel est avec David et il en est très jaloux.

Certains disent que la jalousie n’est pas grave, mais en réalité, c’est 
un premier pas vers le meurtre. Nous commençons par avoir un 
mauvais sentiment envers un rival. Puis nous lui faisons du mal par 

Vous pourriez distribuer 
aux plus jeunes des 
cuillères et objets en 
plastique pour qu’ils 
fassent de la musique et 
dansent en l’honneur de 
David.
 1 Samuel 18.7-8

VAS/ENC/EC
Montrez la bande VAS
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nos paroles ou nos actes. Et peu après, on préférerait qu’il disparaisse ! 
La jalousie est dangereuse ; elle peut nous dominer. Tu dois veiller 
à ne pas t’y laisser entraîner.  Peut-être es-tu jaloux parce que ton 
camarade a de meilleures notes que toi ou parce qu’on félicite ton 
frère ou ta soeur plus que toi ? La  Bible dit que la jalousie ou l’envie 
nous ronge (Proverbes 14.30). Elle peut prendre de plus en plus de 
place, et nous faire beaucoup de mal, comme une maladie qui se 
développerait dans notre corps.  

Si tu ne l’as pas encore fait, demande pardon à Dieu pour cette faute 
et pour toutes les autres que tu as commises. Tu ne veux pas qu’elles 
te gardent éloigné du Dieu pur et saint. Jésus est mort pour chacune 
d’entre elles. Si tu reconnais ta faute et demande pardon, l’affaire sera 
réglée entre toi et Dieu. Tu pourras vivre en paix avec lui. 

Mais la jalousie gagne parfois aussi ceux qui croient en Jésus. Si tu es 
confronté à ce problème, demande à Dieu de chasser cette jalousie, 
compte sur  lui pour t’apprendre à aimer les autres. Rappelle-toi tout 
ce qu’il a fait par amour pour toi. Tu es quelqu’un de spécial à ses 
yeux. Tu n’as pas besoin de regarder aux autres avec envie. Ne te 
comporte pas comme Saül. 

Après avoir retrouvé ses esprits, le roi décide de confier à David une 
garnison de 1000 soldats, pour qu’il ne vive plus au palais et doive 
combattre des ennemis. « Pourquoi devrais-je le tuer ? Les Philistins 
n’ont qu’à le faire », se dit Saül. Il espère que David perdra la vie dans 
une bataille. Mais, au contraire, David remporte victoire sur victoire. 
Il accumule les succès et les habitants du pays l’aiment de plus en 
plus. C’en est trop pour Saül : il annonce à ses serviteurs et à Jonathan 
qu’il va faire tuer David ! 

Cartonnage 5.3
Mais Jonathan ne peut pas le laisser faire. Il ressent beaucoup 
d’affection pour son ami. Il essaye de convaincre son père : 

– « Que le roi ne se rende pas coupable à l’égard de son serviteur 
David, car il n’a commis aucune faute envers toi. Au contraire, ses 
services t’ont toujours été très utiles. Il a risqué sa vie pour tuer le 
Philistin, et ce jour-là, l’Éternel a accordé une grande délivrance à tout 
Israël. Tu l’as vu et tu t’en es réjoui. Alors pourquoi commettrais-tu 
un péché en versant le sang d’un innocent, en faisant mourir David ? »

Saül écoute les arguments de Jonathan et fait une promesse : « Aussi 
vrai que l’Éternel est vivant, David ne sera pas mis à mort ! »

Cartonnage 5.4
Puis Jonathan va retrouver David pour tout lui raconter. Il lui explique 
qu’il est à nouveau en sécurité et peut retourner au palais. Combien 
c’est précieux pour David d’avoir un ami loyal et fidèle qui prend soin 
de lui ! Jonathan est venu à son secours et a pu convaincre son père. 

Cette leçon s’adresse 
plutôt à des enfants 
convertis. Si des enfants 
du groupe ont besoin d’un 
rappel plus détaillé de 
l’Evangile, prévoyez un 
chant sur le sujet. 

 1 Samuel 19.4-6
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Laisserais-tu tomber ton ami quand il traverse des difficultés ? 
Imagine que tu entendes des copains d’école dire des mensonges sur 
lui.  Imagine qu’ils te demandent de ne plus jamais jouer avec « cet 
imbécile ». Quelle devrait-être ta réaction ? (Laissez les enfants répondre.) 

Tu dois savoir défendre ton ami et rester attaché à lui, même dans 
les moments difficiles. Le Seigneur Jésus veut que tu aimes les autres 
comme lui t’a aimé. Il te demande, en particulier, de prendre soin des 
autres chrétiens que tu connais. Parfois tu devras payer un prix pour 
les défendre ou les protéger. Es-tu prêt à le faire ? Dieu veut faire de 
toi un ami fidèle et loyal comme Jonathan.

David a repris sa place au palais et continue à commander une armée 
de soldats. Il livre une nouvelle bataille contre les Philistins et la 
remporte. A ton avis, comment Saül va-t-il réagir ? Alors que David 
joue de la musique pour calmer l’esprit tourmenté du roi, la jalousie 
de Saül explose à nouveau. Il tire sur David avec sa lance. Celui-ci 
parvient à l’éviter de justesse. Cette fois-ci, il doit quitter la ville. 

Il parvient à revoir son ami Jonathan en secret et lui demande :

– «  Qu’ai-je donc fait à ton père ? Quel tort lui ai-je fait pour qu’il 
veuille me faire mourir ? » 
– « Il n’est pas question que tu meures, répond Jonathan. Mon père 
ne fait rien sans m’en parler. Tu te trompes.  »
– « Pourtant, je te promets qu’il essaie de me tuer, insiste David. 
Écoute, j’ai un plan : demain c’est la fête, je devrais normalement dîner 
à la table royale. Au lieu d’y aller, je me cacherai dans la campagne. Tu 
diras à ton père que suis allé à  Bethléhem pour participer au sacrifice 
annuel de ma famille. Tu verras comment il réagit !  » 
- « D’accord, répond Jonathan. Et voilà ce que je ferai ensuite pour 
t’avertir : j’irai dehors avec mon serviteur, je tirerai trois flèches et  
je l’enverrai les chercher.  Si je lui crie : ‘Regarde, les flèches sont 
derrière toi, reviens les ramasser !’ alors tu peux revenir, car tout va 
bien pour toi. Mais si je lui crie : ‘Va plus loin, les flèches sont plus 
loin que toi !’ alors pars, car l’Éternel te fait partir.  » 

Les deux amis font un pacte, ils promettent de prendre soin l’un de 
l’autre, puis se quittent. Le soir de la fête, à la table royale, la place de 
David est vide. Saül s’en aperçoit mais ne dit rien. 

Cartonnage 5.5
Le deuxième jour de la fête, Saül dit à son fils :

– «  Pourquoi David n’est-il pas venu hier, et pourquoi n’est-il pas là 
aujourd’hui ? » 

Jonathan lui parle de la fête à Bethléem. Alors Saül entre dans une 
grande colère.  

– «  Sais-tu que tant qu’il sera en vie tu ne seras pas roi ? hurle-t-il. 
Maintenant, va le chercher et ramène-le ici car il doit mourir ! »

VAS/EC
Montrez la bande VAS

Vous pourriez faire un 
retour sur les images 5.2 
et 5.4.

 1 Samuel 20.1-15

 1 Samuel 20.27-31
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Saül est tellement en colère qu’il brandit sa lance et essaie de fapper 
son fils, mais Jonathan quitte la pièce. Il a maintenant compris que 
son père est décidé à tuer David pour protéger la royauté de la famille. 
Il est très attristé par la jalousie de Saül. 

Le lendemain matin, il sort avec son jeune serviteur et se rend à 
l’endroit convenu avec David. Il veut avertir son ami. Il fait tout ce 
qu’il peut pour l’aider dans ses difficultés.

Dieu veut que tu puisses aussi avoir des amis qui croient en lui. Pense 
aux enfants que tu croises à l’église et au club. L’un d’eux pourrait-il 
devenir ton grand ami ? Il est important que tu puisses parler de tes 
soucis avec d’autres. Quand on rencontre une difficulté, il est plus 
facile de décider ensemble ce qu’il faut faire. 

Je veux moi-même être un ami pour toi. Sache que je t’apprécie 
beaucoup et que je désire t’aider. Tu peux venir me voir après la 
réunion, où à n’importe quel moment, pour que nous discutions 
ensemble d’un problème. Je serai heureux de prendre du temps avec 
toi. Nous pourrons ouvrir la Bible ensemble pour écouter ce que 
Dieu nous dit.

Cartonnage 5.6
Jonathan tend son arc et tire une flèche très loin. David observe la 
scène depuis sa cachette. Sans doute voit-il la flèche traverser le ciel 
comme un éclair puis le jeune homme courir pour aller la chercher. 
Où est-elle tombée ? 

– « La flèche n’est-elle pas plantée plus loin que toi ? Dépêche-toi de 
la rapporter » crie Jonathan.

C’est le message pour faire comprendre à David qu’il doit s’enfuir ! 
Une fois le serviteur revenu, Jonathan lui donne ses armes et lui 
demande de les rapporter en ville. 

Tout est silencieux. David sort de sa cachette, et s’incline jusqu’à 
terre devant Jonathan. Il le fait à trois reprises, la face contre terre. A 
l’époque de la Bible, les gens s’inclinaient souvent devant les autres, 
mais jamais trois fois, comme David. Puis il se relève. 

Les deux hommes pleurent, ils sont tellement tristes de devoir se 
séparer. Ils n’ont plus que quelques instants à passer ensemble. Ils se 
font à nouveau la promesse de ne jamais se faire de mal. Jonathan a 
compris que David deviendra le nouveau roi, mais il n’est pas jaloux 
de lui.

– « Va en paix, dit Jonathan, puisque nous nous sommes engagés 
l’un envers l’autre par serment au nom de l’Éternel en disant : Que 
l’Éternel soit garant entre toi et moi, entre tes descendants et les 
miens, à tout jamais. »

Puis ils se séparent. Se reverront-ils un jour ? Quelle triste journée pour 
les deux amis ! Mais ils resteront toujours liés, même s’ils doivent vivre 

VAS/EC
Montrez la bande VAS

 1 Samuel 20.36-38

 1 Samuel 20.42
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loin l’un de l’autre. Ils ont promis qu’eux-mêmes et leurs descendants 
ne se feront pas de mal. Un ami sait tenir sa promesse. 

Demande au Seigneur de t’aider à toujours être un véritable ami, 
fidèle et loyal. Il peut enlever la jalousie que tu ressens parfois et te 
remplir d’amour pour les autres, en particulier pour les chrétiens. 
Certaines personnes seront des amis proches avec qui tu passeras de 
bons moments et qui pourront beaucoup t’apporter. D’autres seront 
moins proches, mais tu devras également leur témoigner de l’amour. 
Souviens-toi qu’ils font aussi partie de la famille de Dieu ; ce sont tes 
frères et sœurs. Pense à ce que le Seigneur Jésus a fait pour toi. Il t’aime 
et il a donné sa vie pour toi. Son commandement est : « Aimez-vous 
les uns les autres comme moi-même je vous ai aimés » (Jean 15.12). 

Révision de la leçon
Jeu de révision : Le jeu de l’amitié
David et Jonathan étaient de très bons amis et n’étaient pas jaloux l’un 
de l’autre. Jonathan était heureux que David devienne roi, même si 
ce privilège lui appartenait. Pour encourager les enfants à développer 
ce genre d’attitude, prévoyez un jeu qui va les pousser à réfléchir. 
Vous préparez dix feuilles de papier et noterez 10 points sur chacune. 
Divisez les enfants en deux équipes. Quand un enfant répondra bien 
à une question, vous lui remettrez une feuille. Il aura alors le choix : 
il pourra soit la conserver pour son équipe, soit décider de l’offrir à 
l’autre équipe pour lui faire plaisir. 

Questions
1	 Où David est-il allé après avoir battu Goliath ? (Au palais.)
2	 Qu’ont chanté les femmes pour rendre Saül si jaloux ? (Saül a 

battu 1 000 ennemis, David en a battu 10 000.)
3	 Qu’a fait David pour essayer de soulager Saül ? (Il a joué de la lyre.)
4	 Comment Saül s’est-il comporté pendant que David jouait ? (Il 

a essayé de le tuer avec sa lance.)
5	 Pourquoi Saül avait-il si peur de David et en était-il si jaloux ? (Il 

voyait que Dieu était avec David. Ce berger risquait de lui prendre le trône.)
6	 Quelles promesses Jonathan et David se sont-ils faites ? (Ils 

resteraient amis. Eux et leurs descendants ne se feraient pas de mal.)
7	 Quel « test » David a-t-il proposé pour que Jonathan voie les 

intentions de son père ? (Lors de la fête, David n’est pas allé au repas.)
8	 Comment Jonathan a-t-il informé David qu’il devait s’enfuir ? (Il 

a crié au jeune serviteur : « La flèche n’est-elle pas plus loin ? »)
9	 Lorsque nous considérons l’amour de Jonathan, à quel autre 

amour cela nous fait-il penser ? (Celui de Jésus qui a donné sa vie.)
10	 Donne deux exemples de choses que tu peux faire pour un de tes 

amis cette semaine. (Lui offrir un joli stylo, l’aider à faire ses devoirs.)

VAS/EC
Montrez la bande VAS
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Enseignement et mémorisation du verset
Nous allons continuer à apprendre le Psaume 23. David avait mis 
sa confiance en l’Éternel pour qu’il devienne son berger. Dans ce 
psaume, il raconte tout ce que ce bon berger fait pour lui. Lisez Psaume 
23.1-3 dans votre Bible. Puis montrez l’aide visuelle en couleur (à télécharger) et 
faites-la lire aux enfants, avec la référence. « Il me rend des forces neuves, 
et, pour l’honneur de son nom, il me mène pas à pas sur le droit 
chemin. » Psaume 23.3. 

Il me rend des forces neuves. Parfois David a dû se sentir fatigué et 
découragé car Saül le poursuivait et lui faisait du mal. Mais l’Éternel a 
toujours été là pour lui donner de nouvelles forces. Parfois tu manques 
de courage pour faire tes devoirs ou pour affronter des problèmes. 
Si tu as mis ta confiance en Dieu, tu peux lui demander de te donner 
l’énergie dont tu as besoin pour continuer. Alors il te remplira de 
force, toi aussi. (Lisez à nouveau le verset à haute voix.)

Il me mène pas à pas sur le droit chemin. David sait que l’Éternel 
le conduit comme un berger emmène le troupeau dans la bonne 
direction. En suivant le berger, la brebis ne se perd pas. Aujourd’hui 
encore, Dieu veut te guider mais tu dois être prêt à suivre les 
instructions qu’il te donne dans sa Parole. Par exemple, tu as peut-
être du mal à bien choisir tes amis ; demande à Dieu dans la prière 
de te mener vers les bons copains. Plus tard, il pourra aussi t’aider à 
prendre d’autres décisions importantes pour tes études, ton travail, 
etc. (Faites à nouveau lire le verset à haute voix.) 

Pour l’honneur de son nom. L’Éternel est grand et puissant. Son 
nom mérite tous les honneurs. Il t’a créé pour sa gloire. Quand tu as 
cru en lui, il t’a sauvé encore pour sa gloire. Et aujourd’hui, il te fortifie 
et te conduit toujours pour sa gloire ! Toi et moi devons vivre d’une 
manière qui honore l’Éternel, notre berger. (Répétez le verset plusieurs 
fois. Imprimez Psaume 23.1-3 en grand en double exemplaire puis découpez-les 
de manière à préparer deux puzzles. Formez deux équipes et remettez un puzzle 
à chacune. Au « top départ », les enfants essaieront de le reconstituer le plus vite 
possible. Puis ils liront Psaume 23.1-3 à voix haute pour valider leur puzzle.) 

Activités
Des feuilles d’activités sont proposées à fin du manuel : activité 
1 pour les 5-7 ans et activité 2 pour les 8-12 ans. Elles peuvent 
être photocopiées ou téléchargées sur internet en version couleur. 
Prévoyez des crayons, des feutres et des supports. 

Activité complémentaire : la jalousie
Découvrez d’autres exemples de jalousie dans la Bible : le frère aîné 
du fils prodigue (Luc 15.11-32) ; Marthe et Marie (Luc 10.38-42) ; 
Caïn et Abel (Genèse 4.3-8). Discutez avec les enfants : Qu’est-ce 
que la jalousie les a poussés à faire ? Qu’auraient-ils dû faire ? Penses-
tu à des situations dans lesquelles tu es jaloux ? Que peux-tu faire ?
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