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Leçon 6
La femme guérie et la fille de Jaïrus ressuscitée

Passages bibliques
Marc 5.21-43
Luc 8.40-56

Vérité à souligner (VAS)
Dieu aime chacun d’entre nous.
(Vous pouvez télécharger sur internet une page en 
couleur  sur laquelle la VAS est inscrite. Imprimez-
la et montrez-la aux enfants au cours de la leçon 
pour qu’ils la mémorisent. Voir instructions sur le 
téléchargement dans l’introduction du manuel.)

Application
Enfant non converti (ENC) : Viens à lui et crois en lui 
pour pouvoir être sauvé. 

Enfant converti (EC) : Parle-lui de tes besoins et 
compte sur lui pour s’en occuper. 

Aides visuelles
Deux supports peuvent être utilisés :

�� Cartonnage : images 6-1 à 6-6

�� Flanellographe : figurines 7, 21, 28, 31 à 38

Jeu de révision
Reprise d’un jeu des leçons précédentes, celui qui a 
eu le plus de succès auprès des enfants. 

Verset à mémoriser
« Et que chacun déclare : Jésus-Christ est Seigneur 
à la gloire de Dieu le Père. » Philippiens 2.11 (Aide 
visuelle et coupons-versets en couleur à télécharger 
sur internet.)

Activités
Des feuilles d’activités se trouvent à la fin du 
manuel : activité 1 pour les 5-7 ans ; activité 2 pour 
les 8-12 ans. Vous pouvez les photocopier et les 
remettre aux enfants. Ces feuilles peuvent aussi 
être téléchargées sur internet, en version couleur 
ou noir et blanc. 

Plan de la leçon
Introduction

« Jésus arrive ! »

Progression des événements

1	 Une femme est malade depuis douze ans.

2	 La fille de Jaïrus est sur le point de mourir. 

3	 La femme et Jaïrus cherchent à voir Jésus.

4	 Jaïrus supplie Jésus d’aller chez lui.

5	 Jésus se met en route.

6	 La femme touche son vêtement ; elle est 
guérie.

7	 Jésus s’adresse à elle.

8	 On annonce que la fille de Jaïrus est morte.

9	 Jésus dit à Jaïrus de croire.

10	 Jésus affirme que l’enfant dort et on se 
moque de lui.

11	 Il entre dans la chambre et dit à l’enfant de 
se lever.

Point culminant

La fille reprend vie.

Conclusion

Jésus dit aux parents de lui donner à manger. 

VAS

VAS/EC

VAS/ENC

VAS

VAS

VAS/ENC/EC
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Leçon
C’est l’agitation dans la petite ville au bord du lac. De nombreux 
habitants ont quitté leur maison et se sont rendus sur la plage. Ils 
attendent quelqu’un de très spécial. La nouvelle s’est vite propagée : 
« Jésus arrive ! ». Jésus traverse le lac en bateau et sera bientôt parmi 
eux.

Une femme toute frêle apprend la bonne nouvelle. Lentement elle 
quitte sa maison. Elle est très faible car elle est malade depuis douze 
longues années. Elle a consulté de nombreux médecins et a dépensé 
tout ce qu’elle avait, mais aucun docteur n’a pu la soigner. Péniblement 
elle avance en direction du lac. Personne ne semble vraiment se 
soucier d’elle. Tout le monde se presse, se bouscule, pour obtenir 
les meilleures places. Elle doit sûrement se demander : « Jésus va-t-il 
s’intéresser à moi ? ».

Au même moment, dans une autre maison de cette petite ville, 
appelée Capernaüm, un homme nommé Jaïrus et sa femme sont très 
inquiets. Leur unique enfant, une fillette de 12 ans, est gravement 
malade. Elle est même sur le point de mourir. Pas étonnant qu’ils 
soient si préoccupés ! Mais eux-aussi entendent la nouvelle : « Jésus 
arrive ! » Peut-être se posent-ils la même question : « Fera-t-il attention 
à nous ? »

Penses-tu que Jésus s’intéresse à toi et à tes problèmes ? Bien sûr que 
oui ! Le Seigneur Jésus nous aime. N’a-t-il pas montré son amour pour 
la femme samaritaine ? Et pour Bartimée, alors que la foule voulait le 
faire taire ? Si le Seigneur Jésus a quitté les cieux pour vivre sur cette 
terre et mourir sur une croix, c’est par amour pour nous. Ce jour-là, 
il se rend à Capernaüm parce qu’il aime tous ceux qui s’y trouvent. 
Dans cette ville, plusieurs personnes ont besoin de lui, comme la 
femme malade depuis douze ans et la jeune fille sur le point de mourir.

Cartonnage 6.1
Dès que Jaïrus apprend que Jésus arrive, il se hâte de partir à sa 
rencontre. Jésus vient de descendre du bateau et se trouve au milieu de 
la foule. Il y a tellement de monde que Jaïrus se demande s’il arrivera 
à atteindre Jésus. Il y a tant de gens qui veulent se trouver auprès 
du Seigneur ! Jésus prêtera-t-il attention à lui et à son problème ? La 
femme malade est aussi là et se pose la même question. Elle n’a pas 
les forces nécessaires pour se frayer un chemin dans la foule. Jésus 
va-t-il se soucier d’elle ?

Bien sûr que oui ! Car Jésus, le Fils de Dieu, nous aime. Il aime non 
seulement les grandes foules, mais aussi chaque personne, y compris 
toi et moi. Sais-tu qu’il aime d’une façon toute particulière ceux qui 
ont mis leur confiance en lui. Est-ce ton cas ? Il t’aime tellement qu’il 
a donné sa vie pour toi et t’a fait entrer dans la famille de Dieu. Il se 

Flanellographe :
Placez les figurines 21 et 28.
Arrière-plan : bord de lac.

Ajoutez les figurines 7 et 31.

Vous pourriez faire 
répéter aux enfants les 
noms des villes et des 
personnages de la leçon 
pour les aider à s’en 
souvenir.

VAS/EC

VAS
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Ajoutez la figurine 32.

Remplacez la figurine 32 par 33.

Placez les figurines 32 et 34.

Remplacez la figurine 34 par 7.

préoccupe de tout ce qui t’arrive. Souvent les autres ne s’intéressent 
pas à tes problèmes tandis que Jésus se préoccupe de chacun d’entre 
eux. Quelles sont les difficultés que tu rencontres ? (Laissez le temps 
aux enfants de partager certaines de leurs préoccupations - les soucis de santé, 
la pression des copains...). Jésus veut que tu viennes à lui et que tu lui 
confies ce qui t’inquiète. Il t’aidera à trouver la solution. La Bible 
dit : « Déchargez-vous sur lui de tous vos soucis, car il prend soin de 
vous. » (1 Pierre 5.7).  

Jaïrus s’inquiète beaucoup pour sa fille mais il croit que Jésus peut 
l’aider. Il tente de se faufiler à travers la foule. Certains se retournent 
pour savoir qui les pousse ainsi. Ils doivent être surpris de le voir. Ils 
connaissent bien  Jaïrus. C’est un des chefs de la synagogue (un peu 
comme un responsable d’église aujourd’hui). La plupart des chefs 
religieux ne prennent pas le temps d’écouter Jésus. Ils ne croient 
pas qu’il est le Fils de Dieu. Mais Jaïrus est différent. Il semble bien 
impatient de connaître Jésus et veut lui demander de l’aide. Peut-être 
que quelques-uns s’écartent pour le laisser passer.

Cartonnage 6.2
Quand Jaïrus arrive auprès de Jésus, il se jette à ses pieds. « Ma petite 
fille va mourir. Viens lui imposer les mains pour qu’elle guérisse et 
qu’elle vive ! » Jaïrus implore Jésus de l’aider. Il est convaincu que 
Jésus peut faire quelque chose pour son enfant.

Comment Jésus réagit-il ? Il ne demande pas à Jaïrus d’attendre son 
tour. Il le connaît et l’aime profondément. Sans hésiter, il part en 
direction de sa maison.

Cartonnage 6.3
Une grande foule les suit et les presse. Les gens poussent de toute part. 
Parmi eux se trouve la pauvre femme malade depuis si longtemps. Elle 
va essayer de s’approcher de Jésus. Elle se dit « Si j’arrive à toucher ses 
vêtements, je serai guérie. » Elle est entraînée par le mouvement de la 
foule qui quitte le lac. Sans savoir comment, elle se retrouve soudain 
tout près de Jésus, juste derrière lui. Elle parvient à tendre la main 
et à toucher son vêtement. A l’instant même, elle est guérie ! Elle en 
est certaine car elle le sent dans son corps. Quelle joie ! Après douze 
longues années de maladie, elle est complètement rétablie. 

Aussitôt, Jésus s’arrête et regarde autour de lui. « Qui a touché mes 
vêtements ? » demande-t-il. « Quelle étrange question », se disent les 
disciples. Jaïrus doit penser la même chose. Pour sa part, il est inquiet 
au sujet de sa fille et il voudrait que Jésus se dépêche et ne s’arrête 
pas en chemin. Les disciples disent à Jésus : « Maître, tu vois la foule 
qui te presse de tous côtés et tu demandes : qui m’a touché ? » Il était 
inévitable que beaucoup de gens touche les vêtements de Jésus. Mais 
il savait que cette femme l’avait touché d’une autre façon.

Les enfants pourraient 
jouer ces événements 
passionnants. Notez le 
dialogue sur des cartes et 
remettez-les aux enfants 
pour qu’ils les lisent.
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Jésus dit : « Quelqu’un m’a touché ; j’ai senti qu’une force sortait de 
moi. » Penses-tu que Jésus sait de qui il s’agit ? Oui, certainement car 
il est Dieu ; il connaît toute chose. Mais alors, pourquoi pose-t-il cette 
question ? (Laissez les enfants donner leur avis.) Peut-être veut-il que la 
femme montre aux autres qu’elle croit en lui, mais aussi que la foule 
sache qu’il s’intéresse au sort de cette pauvre femme et qu’il l’a guérie.

La femme voit que son geste n’est pas passé inaperçu. Elle ne peut 
pas se cacher. Alors, tremblante, elle s’avance et se jette aux pieds de 
Jésus. Comment Jésus va-t-il réagir ?

Cartonnage 6.4
« C’est moi qui t’ai touché » dit la femme. Puis, devant toute cette 
foule, elle raconte son histoire. Le Seigneur Jésus lui dit alors : « Ma 
fille, parce que tu as cru en moi, tu as été guérie, va en paix. » Elle 
a cru que Jésus pouvait la guérir et c’est exactement ce qu’il a fait.

Jésus se préoccupe de cette femme, mais il s’intéresse à toi aussi. Il sait 
exactement quelle sorte de personne tu es. Il connaît parfaitement tes 
besoins et veut y répondre. Sais-tu quel est notre plus grand besoin ? 
Qu’a fait Jésus pour y répondre ? (Laissez les enfants répondre.) 

Jésus nous aime tellement qu’il a décidé de donner sa vie pour nous. 
Depuis notre naissance, une chose pire que la maladie gâche notre 
vie : le péché. Chaque homme vit une vie égoïste. Il n’obéit pas à Dieu, 
il l’ignore. Pense au jour où tu as refusé de prêter ou de partager ce 
qui t’appartient (ton ballon, une boîte de chocolat...). Ce péché nous 
empêche de vivre avec Dieu. Mais Jésus est mort pour payer le prix 
du péché de chaque individu, puis est revenu à la vie. Il a pris sur lui 
la punition que nous méritions à cause de nos fautes, afin que toi et 
moi puissions vivre avec Dieu. Par amour pour nous, il a répondu à 
notre plus grand besoin.

Peut-être as-tu peur de t’approcher de Jésus : « Si je vais 
vers lui, m’acceptera-t-il ? Ne suis-je pas trop petit, ou trop 
mauvais... » Mais Jésus dit : « Je ne repousserai pas celui qui vient à 
moi. » (Jean 6.37). Comme la femme malade, il faut venir à Jésus en 
croyant en lui. Fais-lui entièrement confiance pour qu’il s’occupe de 
ton plus grand besoin et te donne la vie éternelle avec Dieu. Non, il 
ne te mettra pas dehors. Viens à lui avec foi. 

Cartonnage 6.5
Pendant tout ce temps, Jaïrus ne peut qu’attendre. Il ne peut penser 
à autre chose qu’à sa fille. Il espère que Jésus ne va plus tarder. A 
cet instant, une personne se fraye un chemin à travers la foule. C’est 
quelqu’un de la maison de Jaïrus. Il vient lui annoncer une terrible 
nouvelle : « Ta fille vient de mourir, n’importune plus le Maître ! » 
Jaïrus doit être effondré. Il est trop tard ! Si seulement Jésus ne s’était 

Ajoutez la figurine 35. 

Le terme affectueux 
« fille » de Marc 5.34 
et Luc 8.48 a dû 
particulièrement toucher 
cette femme qui avait 
été une paria depuis si 
longtemps à cause de sa 
maladie.

VAS/ENC

Replacez les figurines 21, 28, 31, 
32, 34 et ajoutez 25 représentant 

ceux de la maison de Jaïrus.
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pas arrêté auprès de cette femme, ils serait peut-être arrivé à temps. 
Mais Jésus s’adresse à Jaïrus et lui dit : « Ne crains pas, crois seulement : 
ta fille guérira. » Jésus aime profondément Jaïrus et il n’a pas oublié 
sa fille qui vient de décéder. Il est là pour prendre aussi soin d’elle.

T’est-il arrivé d’oublier de ranger tes affaires alors que tu avais promis 
de t’en charger ? Ta maman a-t-elle un jour omis de faire une chose 
à laquelle elle s’était engagée ? Même si nous aimons très fort une 
personne, il nous arrive d’oublier. Mais il est formidable de savoir 
que le Seigneur Jésus, lui, n’oublie jamais ceux qui lui appartiennent, 
ni aucune des promesses qu’il leur a faites. A chaque instant, jour et 
nuit, il veille sur toi. Il est toujours avec toi. Il connaît tes problèmes. 
Même s’il ne répond pas tout de suite à ta prière, il ne t’oublie pas. 
Il fait toujours ce qu’il y a de meilleur pour toi, parce qu’il t’aime.

Jésus fait ce qu’il y a de mieux pour Jaïrus, même s’il est difficile pour 
ce papa d’attendre. Il lui a dit : « Ne crains pas, crois seulement : ta 
fille guérira. »  Alors Jaïrus retourne chez lui, suivi par Jésus et une 
foule nombreuse qui se demande ce qui va se passer. A leur arrivée, 
ils trouvent la maison pleine de monde. Tous ces gens font un bruit 
assourdissant. Certains pleurent, d’autres poussent de grands cris. Ils 
se lamentent parce que la fille de douze ans vient de mourir. 

Jésus entre et leur dit : « Ne pleurez pas ; elle n’est pas morte, elle 
est seulement endormie.  »  En entendant cela, les gens se moquent 
de lui. Qu’est-ce que Jésus a voulu dire ? Peut-être voulait-il qu’ils 
comprennent qu’il est capable de redonner vie à cet enfant, comme on 
réveille quelqu’un d’endormi. Jésus ne permet qu’à Jaïrus, sa femme 
et trois disciples (Pierre, Jacques et Jean) de rentrer dans la pièce où 
la petite fille est couchée. La fille est étendue là, figée, pâle et froide. 
Jésus la regarde avec beaucoup d’amour. 

N’est-ce pas merveilleux de savoir que la Bible nous dit que le 
Seigneur Jésus aime les enfants ? Tu as peut-être souvent l’impression 
que les adultes ne te prêtent pas beaucoup d’attention. Quelquefois 
ils agissent comme si les enfants n’étaient pas là. Un jour les douze 
disciples ont même repoussé des enfants pensant qu’ils dérangeaient 
leur Maître. Jésus les a repris : « Laissez donc les enfants venir à 
moi, ne les en empêchez pas... » (Marc 10.14) Tu n’es peut-être pas 
très grand, mais le Seigneur Jésus désire que tu viennes à lui, que tu 
lui fasses confiance, pour pouvoir être sauvé et pour découvrir la 
grandeur de son amour pour toi.

Le Seigneur Jésus saisit la main blanche et froide de cette fille et lui dit : 
« Mon enfant, lève-toi ! » (ou « Jeune fille, lève-toi, je te l’ordonne ! ») 
Jaïrus et sa femme observent avec étonnement, les disciples aussi. 
Alors la jeune fille ouvre ses paupières et cligne des yeux ! Elle regarde 
autour d’elle, tout comme si elle venait de se réveiller. Elle s’assied 
sur son lit. 

VAS

Placez  les figurines 
31, 34, 36 et 37.

VAS
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Cartonnage 6.6 

Elle pose les pieds par terre, se lève et se met à marcher, peut-être 
même à courir pour se jeter dans les bras de sa mère et de son père. 
Jaïrus et son épouse n’ont jamais été aussi surpris et heureux à la fois. 
Jésus leur dit : « Donnez-lui à manger. » Comme elle a été longtemps 
malade, elle n’a pas pu s’alimenter. Maintenant, elle est vivante, bien 
portante et elle a très faim ! 

Jésus est capable de penser même à un détail comme celui-là. N’est-ce 
pas merveilleux de savoir qu’il se préoccupe de nous même lorsque 
nous avons faim ! N’oublie jamais à quel point Dieu t’aime ! 

Viens à lui si tu ne l’as pas encore fait. Demande-lui pardon pour tes 
fautes. Il veut te sauver et te donner la vie éternelle. Fais-lui désormais 
confiance et il prendra soin de toi. Il ne s’arrêtera jamais de t’aider. 

Essaie, tout au long de cette  semaine, d’écrire sur une feuille de papier 
de quelle façon Dieu montre son amour envers toi. Puis, au début de 
la prochaine réunion, tu pourras me la montrer ou même raconter à 
tous comment Dieu a pris soin de toi. Tu vas découvrir combien est 
grand l’amour de Dieu pour toi.

Révision de la leçon

Jeu de révision 
Reprenez un jeu de révision des leçons précédentes, celui qui a eu le 
plus de succès auprès des enfants. 

Questions
1	 Comment s’appelle le chef  de la synagogue dont la fille est très 

malade ? (Jaïrus.)
2	 Que fait le Seigneur Jésus lorsque Jaïrus lui demande de venir ? 

(Il le suit immédiatement.)
3	 Que se passe-t-il alors que Jésus est entouré par la foule et qu’il 

se rend à la maison de Jaïrus ? (Une femme touche son vêtement et elle 
est guérie.)

4	 Que dit Jésus a cette femme ? Parce que tu as... ( « ... cru en moi, 
tu es guérie. »)

5	 Quelle mauvaise nouvelle Jaïrus apprend-il avant même d’arriver 
à la maison ? (Sa fille est morte.) 

6	 A qui Jésus permet-il d’entrer dans la pièce où se trouve la fille ? 
(Jaïrus et sa femme, Pierre, Jacques et Jean.) 

7	 Quel miracle se produit dans la maison de Jaïrus ? (Jésus rend la 
vie à la fille.) 

8	 Qu’est-ce qui montre le mieux à quel point Jésus nous aime ? (Il 
est mort sur la croix pour nos péchés.) 

Remplacez la figurine 37 par 38.

VAS/ENC/EC
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9	 Quel est ton plus grand besoin et la chose la plus merveilleuse 
que le Seigneur Jésus peut faire pour toi si tu lui fais confiance ? 
(Le péché me sépare de Dieu - Jésus peut me sauver.) 

10	 Quel est l’âge de la petite fille que le Seigneur Jésus ramène à la 
vie ? (Douze ans.)

Activités
Des activités sont proposées à la fin du manuel : activité 1 pour les 5-7 
ans et activité 2 pour les 8-12 ans. Solutions pour la feuille d’activités 
2 : Jésus était suivi par une foule ; Une femme malade le toucha et 
fut guérie ; Jaïrus pria Jésus de venir avec lui pour guérir sa fille ; Elle 
décéda mais Jésus lui redonna la vie.

Enseignement et mémorisation du verset
« Et que chacun déclare : Jésus-Christ est Seigneur à la gloire de 
Dieu le Père. » Philippiens 2.11 Une aide visuelle en couleur peut 
être téléchargée sur internet ainsi que des coupons-versets. 

« Qui parmi vous est capable de réciter Philippiens 2.8-10 que nous 
avons appris ensemble ? (Donnez l’occasion à des enfants d’essayer puis 
lisez le verset 11 dans la Bible. Montrez l’aide visuelle et faites lire le verset 
aux enfants, avec sa référence.)

Et que chacun déclare : Nous faisons parfois de grandes 
déclarations : « Je veux devenir infirmière ! » ou « J’aime très fort ma 
maman ! »… Ce sont des choses dont on est tellement convaincu 
qu’on veut les dire haut et fort. Mais ce verset parle d’une déclaration 
concernant Jésus. Que pourrions-nous dire à son sujet qui est certain 
et formidable ? (Demandez aux enfants de relire le verset.)

Jésus-Christ est Seigneur : Il a vaincu la mort sur la croix, il est 
ressuscité, il est monté au Ciel et il occupe aujourd’hui la position 
la plus élevée qui soit. Il règne en Roi des rois sur les cieux et sur la 
terre. Il a autorité sur les êtres vivants et morts, terrestres et célestes. 
(Demandez aux enfants de relire le verset en plaçant leur main autour de leur 
bouche en forme de haut-parleur.)

A la gloire de Dieu le Père : C’est Dieu le Père qui a envoyé Jésus 
dans le monde puis qui l’a élevé au-dessus de tout pouvoir. Jésus 
a parfaitement obéi à son Père et lui a rendu gloire. (Demandez aux 
garçons de relire le verset puis aux filles. Voyons qui sont les plus convaincants !)

Application : Peux-tu déclarer : « Jésus est le Seigneur de ma vie ! 
C’est lui qui m’a sauvé et je lui appartiens. Mon but est de rendre gloire 
à Dieu. Je veux lui faire plaisir dans chaque domaine de ma vie ! »

Après quelques répétitions, répartissez les enfants en équipes. Remettez à chacune 
des bouts de papier sur lesquels sont notés tous les mots de Philippiens 2.8-11.
(Vous pouvez simplifier en mettant 2 ou 3 mots par papier.) Puis lancez aux 
équipes le défi final de replacer tous ces mots dans le bon ordre. 
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