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Lecon 2

La chute de I'homme

Passages bibliques
Geneése 2.9, 15-25

Genese 3.1-24

2 Corinthiens 11.3

Veérité a souligner (VAS)
Nous sommes tous pécheurs.

Application

Enfant non converti (ENC) : Détourne-toi de ton
péché et crois en Jésus-Christ le seul a pouvoir te |

laver de ton péché.

Aides visuelles
Deux supports peuvent étre utilisés :

¢ Cartonnage : images 1-1 a 1-6.

¢ Flanellographe : figurines B-9 a B-16. Si vous
avez des décors d’arriere-plan, vous pourtiez :
utiliser une scene d’extérieur ou représentant :

un jardin.

Verset a mémoriser

« C’est pourquoi, de méme que par un seul homme
le péché est entré dans le monde, et par le péché la i

! Plan de la legcon

Introduction

: «Papa, c’est trop dur I’ grommelle Alexandre
en aidant son pere a faire le potager

Progression des événements

: 1 Adam nomme les animaux

2 Dieu crée la femme

3 Dieu donne des instructions 2 Adam et

Eve VAS/ENC

4  Satan tente Eve

5 Eve gotte le fruit

et le donne 2 Adam VAS
6 Ils ont peur de Dieu VAS
7 1ls essaient de se cacher
8 Dieu patle avec eux VAS/ENC
9  Dieu punit le serpent, Adam et Eve

10 Dieu leur donne des vétements de peau

mort, et ainsi la mort a passé sur tous les hommes, |

parce que tous ont péché... » Romains 5.12

11 est possible de réduire le verset pour en faciliter

i Point culminant

Dieu promet un Sauveur VAS/ENC

I'apprentissage : « ... par un seul homme le péché i

est entré dans le monde... tous ont péché... » (Aide

visuelle et coupons-verset en couleur a télécharger i

sur internet.)

Feuilles d’activités

i Conclusion

Jésus-Christ veut te sauver ~ VAS/ENC

Activité 1 pour les 5-7 ans ; activité 2 pour les 8-12

ans. Vous pouvez les imprimer en version couleur :

ou noir et blanc.
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Bien que I'endroit exact
du jardin d’Eden soit
inconnu, la plupart

des commentateurs
s’accordent pour le
situer au nord du Golfe
Persique, pres des
fleuves du Tigre et de
I'Euphrate. (2 Voyez
Genese 2.10-14. Le lieu
des deux autres fleuves
mentionnés dans ce
passage est inconnu.

Placez Adam (B-9)

Placez les animaux (B-10)

Laissez les enfants d’'age
préscolaire nommer et
imiter le bruit de différents
animaux qui viennent vers
Adam. lls peuvent ensuite
mimer Adam plongé dans
un profond sommeil.

Replacez Adam (B-11) avec la
figurine B-9 et placez Eve (B-12).

i 2

Lecon
« Papa, c’est trop dur
faire le potager. Il était rempli de ronces, de chardons et de mauvaises

"’

grommelle Alexandre en aidant son pere a

herbes qu’ils avaient beaucoup de mal a arracher. 1l fallait travailler
dur pour que des tomates, des salades ou des carottes puissent bientot
pousset.

« Sais-tu qu’autrefois la terre était tres facile a cultiver et que les arbres
étaient remplis de fruits ? » dit le papa d’Alexandre. « La nature donnait
a ’homme de la nourriture en abondance ! »

«Il'y a combien de temps ? » demande Alexandre.

« Cétait au temps d’Adam et Eve. Ils n’avaient pas besoin de travailler
dur pour avoir a manger ».

« Quelle chance ! » murmure Alexandre en arrachant des ronces qui
lui égratignent le visage.

Oui, la Bible nous dit que le monde était un endroit tres différent
lorsque le premier homme vivait dans le jardin d’Eden.

Cartonnage 2.1

Adam aime s’occuper du jardin. Mais Dieu lui confie un autre travail
spécial : il lui montre tous les animaux et lui demande de leur donner
un nom a chacun.

Adam n’a pas besoin de se cacher des lions ou des tigres. Les animaux
ne sont pas dangereux. Ils ne s’entretuent pas. Tout est paisible dans
ce monde parfait.

Mais Adam se sent seul. Il ne trouve pas parmi les animaux quelqu’un
qui puisse étre son ami, qui lui ressemble. Lui est bien différent des
animaux. En quoi Adam est-il différent ? (Aidez les enfants a se
rappeler ce qui a été dit a ce sujet dans la derniere lecon.)

Dieu sait qu’il n’est pas bon pour Adam de rester seul et il a un plan
pour satisfaire son besoin.

Dieu plonge Adam dans un profond sommeil. Pendant qu’Adam dort,
savez-vous ce que Dieu fait ? Il prend une de ses cotes, et referme
ensuite I'endroit d’ou il I’a prise. Mais que va-t-il donc faire avec cette
cote ? I fait quelque chose de merveilleux que lui seul est capable de
faire. Il change la cote en une autre personne, une femme.

Cartonnage 2.2

Quelle surprise pour Adam lorsqu’il se réveille | Elle est la - une belle
femme. Dieula donne a Adam pour qu’elle devienne sa femme. Quel
beau cadeau pour Adam ! Il n’est plus seul. Il a quelqu’un a qui parler
et qu’il peut aimer. Il lui donne un nom : Eve.

Avant la création d’Eve, Dieu avait fixé une regle. Il avait dit a
Adam : « Je t’ai donné les arbres du jardin pour nourriture. Tu peux
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manger de tous, sauf d’un. Tu ne dois pas manger de I'arbre de la
connaissance du bien et du mal. » Adam et Eve peuvent profiter des
fruits de beaucoup d’arbres, mais ils doivent se rappeler cet ordre :
« Ne mange pas de I'arbre de la connaissance du bien et du mal. Si
tu en manges, tu mourras » (tiré de Genese 2.16-17). Dieu est leur
Créateur. Il est normal que ce soit lui qui décide ce qu’ils doivent faire
ou ne pas faire. Il sait ce qui est le mieux pour eux. C’est pour leur
bien qu’il leur interdit de manger des fruits de cet arbre-la.

Nous avons nous aussi été créés par Dieu et il nous a donné a nous
aussi des instructions. Que nous a-t-il commandé de faire ? (Donnez
aux enfants le temps de réfléchir et de répondre.) Et de ne pas faire ?
(...) Ce sont des regles que nous trouvons dans la Bible, sa Parole, et
qui nous ont été données pour notre bien.

Y a-t-il une personne ici dans le club qui ait obéi aux regles de Dieu
chaque jour depuis qu’il est né ? Malheureusement pas. J’ai désobéi
a Dieu, tol aussi. Nous n’arrivons pas a aimer Dieu et les autres
comme nous le devrions. Il nous arrive souvent de ne pas faire ce
que Dieu attend de nous. Dieu appelle cela « le péché ». La Bible dit :
« tous ont péché » (Romains 3.23). Dans ton cceur, tu sais que c’est
vrai pour toi aussi. Pourquoi notre vie est-elle ainsi marquée par le
péché ? Retournons dans le jardin d’Eden pour comprendre ce qu’il
s’est passé...

Adam et Eve ont jusquici obéi a Dieu et ne savent pas ce qu’est
le péché. Mais quelqu’un veut que cela change. Il est décidé a faire
tomber Adam et Eve. Cette personne est Satan que I'on appelle
aussi le diable. Il déteste Dieu et veut gacher sa création. Il aimerait
qu’Adam et Eve deviennent mauvais et s’éloignent de Dieu. Cest le
grand ennemi de Dieu. Autrefois, c’était un ange dans le ciel, mais il
s’est rebellé contre Dieu. Alors Dieu I’a chassé du ciel pour le punir.

Satan est encore un ennemi puissant, mais pas aussi puissant que
Dieu.

Satan sait que s’il arrive a faire désobéir Adam et Eve, ils ne pourront
plus vivre avec Dieu. Voila exactement ce qu’il voudrait. Il se prépare
a les tromper pour qu’ils désobéissent a leur Créateur. Il a un plan
tres rusé. Il utilise un des plus beaux animaux, le serpent, pour patler
a Eve alors qu’elle marche parmi les arbres du jardin.

Cartonnage 2.3

« Dieu a-t-il vraiment dit : vous ne mangerez pas de tous les arbres
du jardin » ? demande le serpent.

Satan essaie de tromper Eve en lui faisant croire que Dieu les prive de
quelque chose. Dieu n’a jamais dit cela. En réalité, il leur a permis de
manger du fruit de tous les arbres, sauf d’un. I a été tres généreux
et bon avec eux.

« Nous pouvons manger des fruits de tous les arbres du jardin, sauf

i Faites remarquer aux

i enfants que nous ne

i savons pas quel est le

i fruit de cet arbre. la Bible
i ne dit pas qu'il s'agit

i d’'une pomme.

[ VAS/ENC

Par exemple, aimer

Dieu de tout ton cceur,
aimer ton voisin, obéir

a tes parents / ne pas
convoiter, ne pas voler, ne
pas dire de mensonges...

Lisez le verset dans
votre Bible, ou faites-
le lire par un enfant
suffisamment agé.

a 1 ;
Enlevez Adam (B-9). Placez le
serpent (B-13).

¢ Pour les plus grands : faites
remarquer que Dieu avait

i seulement dit de ne pas

¢ manger du fruit, alors qu’'Eve
i parle aussi de toucher !

3
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Placez le fruit (B14) dans la main
d’Eve.

Enlevez le serpent (B-13). Placez
Adam (B-9).

VAS

Lisez le verset dans
votre Bible, ou faites-
le lire par un enfant
suffisamment agé.

Enlevez toutes les figurines.

Placez Adam et Eve (B-15).

K

du fruit de I'arbre au milieu du jardin. Dieu a dit : Vous n’en mangerez
pas, et vous n’y toucherez pas, sinon vous mourrez » répond Eve.

Satan, en se servant du serpent, veut qu’Eve doute au sujet de ce que
Dieu a dit. « Vous ne mourrez pas du tout. Mais Dieu sait que le jour
ou vous en mangerez, vous serez comme des dieux qui connaissent
le bien et le mal ». Le diable cherche a faire croire a Eve que Dieu
leur interdit ce qu’il y a de meilleur dans la vie.

Eve écoute le serpent et fait une chose insensée. Elle s’approche
de l'arbre et observe son fruit. Il a I’air si appétissant... vraiment
délicieux. Elle se dit qu’elle sera remplie de connaissance et qu’elle
connaitra le bien et le mal. Elle approche sa main, touche le fruit et
le cueille.

Cartonnage 2.4

Alors elle le gotte. Elle appelle son mari, lui donne le fruit et il en
mange aussi.

C’est terrible. Alors que Dieu les a créés, les aime et a fait tant de
belles choses pour eux, ils ont choisi de lui désobéir | Maintenant, ils
savent ce qu’est le mal. Ils sont pécheurs. 1IIs se sentent coupables et
ont peur de rencontrer Dieu.

Ce qu’Adam et Eve viennent de faire a de graves conséquences pour
eux mais aussi pour leurs enfants, petits-enfants, et tous ceux qui vont
naitre apres eux. Depuis cet acte de désobéissance, chaque personne
nait pécheur (Romains 3.23, 5.18). Nous sommes tous nés avec une
tendance a désobéir a Dieu, plutot qu’a lui obéir.

Pour comprendre ce qu’il s’est passé, imagine faire partie d’une équipe
de football (adaptez l'illustration en fonction des sports collectifs qui intéressent
les enfants). Si quelqu’un de ton équipe marque un but qui permet de
gagner le match, toute 'équipe partage la victoire. Si par contre le but
est manqué et le match perdu, c’est toute I'équipe qui perd. Adam est
comme le capitaine de notre équipe ; il a raté le but en désobéissant
a Dieu. En conséquence, nous avons tous perdu.

La Bible dit : « Par un seul homme le péché est entré dans le monde,
et par le péché la mort, et ainsi la mort a passé sur tous les hommes,
car tous ont péché... » (Romains 5.12).

Avec le péché d’Adam, un grand changement se produit dans le
monde.
Cartonnage 2.5

Adam et Eve ont honte. Ils se rendent soudainement compte
qu’ils sont nus et cousent des feuilles de figues pour en faire des
vétements.

Dieu les a prévenus. Il leur a dit que le résultat de leur désobéissance
serait la mort. Les corps d’Adam et Eve vont vieillir puis, un jout,
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mourir. Mais leur péché a une autre conséquence, encore plus grave.
Adam et Eve meurent d’une autre manicre, plus terrible : désormais
leur péché les sépare de Dieu.

Avant, ils connaissaient Dieu et 'aimaient d’'une manicre spéciale.
Chaque soir, Dieu venait dans le jardin d’Eden et parlait avec eux. Ils
attendaient toujours ces moments avec impatience. Mais a présent,
ils ont peur de lui. Leur amitié avec Dieu a été détruite.

La Bible appelle « mort » le fait d’étre séparé de Dieu. Ce qui est arrivé | VAS
a Adam et Eve est vrai pour chacun d’entre nous. La Bible affirme

que « tous meurent en Adam » (1 Corinthiens 15.22). Cela signifie

que toi et moi sommes séparés de Dieu a cause de notre péché. Si tu

continues sur le chemin du péché, tu ne vivras jamais avec Dieu, tu

seras séparé de lui pour toujours. C’est la pire chose qui puisse arriver.

Comme il est triste que le péché soit entré dans le monde !

Adam et Eve sont effrayés : ils essaient de se cacher de Dieu - mais
inutile | Personne ne peut y arriver. Dieu sait exactement ce qui s’est
passé et ou ils se trouvent. Il vient leur parler.

« Adam, ou es-tu ? » demande-t-il.

Adam répond : « J’ai entendu ta voix dans le jardin et j’ai eu peur,
parce que je suis nu et je me suis caché ».

Alors Dieu demande : « Comment sais-tu que tu es nu ? As-tu mangé
du fruit de I'arbre dont je t'avais défendu de manger ? ».

Adam commence 2 accuser sa femme. Il répond : « La femme que tu
m’as donnée m’a donné du fruit de I'arbre et j’en ai mangé ».

Alors Dieu se tourne vers Eve : « Est-ce que tu as fait cela ? ».

Eve essaie d’accuser le serpent : « Cest le serpent qui m’a persuadée,
et j’al cueilli le fruit ».

Nous faisons parfois la méme chose, n’est-ce pas ? Lorsqu’on nous dit I VAS/ENC
que nous avons fait quelque chose de mal, nous essayons d’accuser les
autres ou de trouver une excuse. Il tarrive peut-étre de dire : « C’est
ma sceur, c’est elle qui a commencé la dispute » ou « Je ne voulais pas
dire un gros mot, je ne I’ai pas fait expres » ou « Je n’ai pas vraiment
menti, je faisais juste semblant, c’était pour rire ». Dieu sait qui est
fautif. Il attend que tu sois prét a reconnaitre : « Dieu, j’ai péché, je
suis fautif ».

Adam et Eve ne veulent pas confesser leur faute a Dieu, mais il sait
tout ce qu’ils ont fait. Il leur dévoile ce qui va se passer a cause de
leur péché.

Drabord, Dieu s’adresse au serpent. « Puisque tu as fait cela, tu seras
maudit parmi tous les animaux de la terre. Tu ramperas toujours sur
ton ventre et tu mangeras de la poussicre tous les jours de ta vie ». Ce
bel animal brillant ne sera plus attirant, mais au contraire les hommes
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Replacez Adam et Eve (B-15) avec
la figurine B-16.

VAS/ENC

Lisez le verset dans
votre Bible, ou faites-
le lire par un enfant
suffisamment agé.

I ©

auront peur de lui et le hairont. Tous les serpents rampent.

Puis Dieu s’adresse a Eve : « Tu souffriras beaucoup », lui dit-il,
« surtout quand tu auras des enfants. Et ton mari dominera sur toi ».
LLa maladie, I'infirmité et la douleur entrent dans le monde pour la
premicere fois.

Dieu explique a Adam qu’a partir de ce jour, il devra travailler tres dur
pour avoir a manger. Les épines, les mauvaises herbes et les chardons
pousseront, rendant les récoltes difficiles. Adam travaillera toujours
et toujours, souvent a la sueur de son front. Ensuite il mourra et son
corps redeviendra poussiére.

Cartonnage 2.6

Dieu chasse ensuite Adam et Eve du beau jardin d’Eden. I place, a
I'entrée du jardin, des créatures célestes, des chérubins, avec une épée
flamboyante qui tournoie pour qu’ils ne puissent jamais revenir. Les
jours parfaits et heureux sont terminés parce qu’Adam et Eve ont
désobéi a leur Créateur.

Les vétements en feuilles de figue qu’ils portent ne dureront pas.
Dieu leur donne de meilleurs vétements faits de peaux d’animaux. Les
animaux ont du étre tués pour qu’Adam et Eve puissent porter ces
vetements. Dieu veut probablement leur montrer, deés ce moment-la,
qu’un sacrifice sera nécessaire pour obtenir son pardon.

Dieu donne aussi a Adam et Eve une merveilleuse promesse. 1l
promet qu’un jour, il enverra quelqu’un qui détruira le pouvoir de
Satan. Quelqu’un viendra secourir ’humanité enticre de son péché.
Il pourra ramener les hommes a Dieu.

Toi et moi avons vraiment besoin de ce quelqu’un, n’est-ce pas ? Dieu
a accompli sa promesse. Des milliers d’années plus tard, il a envoyé
son Fils unique, le Seigneur Jésus-Christ. Jésus n’a jamais désobéi
a Dieu. Il n’¢tait pas pécheur. Dieu a choisi de le punir a cause de
notre désobéissance. Jésus-Christ a été cloué sur la croix et il a pris
la punition que nous méritions. Il a versé son sang et est mort pour
nos péchés. Mais il est aussi ressuscité des morts, démontrant qu’il
avait détruit le pouvoir de Satan. II est le seul qui peut te ramener a
Dieu, afin que tu ne sois plus jamais séparé de lui. Jésus-Christ est le
seul qui peut te sauver de ta désobéissance.

Tu dois croire que le Seigneur Jésus veut vraiment faire cela pour
toi. La Bible dit : « Celui qui entend ma voix et croit... est passé de
la mort a la vie » (Jean 5.24). Si tu regrettes vraiment tes fautes et si
tu ne veux plus étre séparé de Dieu, viens a Jésus-Christ. Tu peux lui
dire des maintenant (tu n’as pas besoin de parler a voix haute) que tu
es désolé. Remercie-le d’avoir été puni pour ton péché. Dis-lui que
tu veux qu’il devienne ton Sauveur. Demande-lui de t’aider a obéir
a Dieu. Quand Jésus sauve un enfant, c’est un moment merveilleux.
11 veut faire cela pour toi.
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Révision de la lecon
Jeu de révision : Les ficelles numérotées

Coupez douze ficelles de 30 a2 40 cm de long, Attachez un morceau de
papier ou de scotch a 'extrémité de chaque bout de ficelle, et notez
dessus un chiffre, de 1 2 12.

Posez les ficelles au-dessus du flanellographe ou a cheval sur le bord
d’une boite de telle facon que les nombres soient cachés.

Divisez le groupe en deux équipes.

Appelez a tour de role un enfant de chaque équipe pour aller choisir
une ficelle et la tirer. Le nombre qui se trouve a extrémité de la
ficelle correspond au numéro de la question a laquelle lui-méme ou
son équipe devra répondre.

Sila réponse est correcte, I’équipe gagne le nombre de points indiqué
sur la ficelle, multiplié par 10 (ex. question 4 : 4 x 10 = 40 points).
I’équipe qui aura totalisé le plus de points est ’équipe gagnante.

Jeu de révision pour enfants d’age préscolaire : Le jeu
du saut

Placez un morceau de scotch de 30 cm sur le sol avec un espace
suffisant au-dela pour qu’un enfant puisse sauter.

Quand un enfant répond a une question, faites-lui mettre les pieds sur
le scotch et faites-le sauter le plus loin possible. Collez un morceau
de scotch de couleur avec ses initiales a ’endroit ou il est arrivé.

Sile temps le permet, les enfants pourront essayer de battre leur
propre record. Pensez a tous les féliciter.
Questions

1 A quel moment la terre était-elle beaucoup plus facile a travailler
pour obtenir de la nourriture ? (Quand Adam et Eve vivaient dans le
Jardin d’Eden et qu’il n’y avait aucun péché).

2 Comment Dieu a t-il créé la premiere femme ? (A partir d'une
cite d’Adam).

3 Que se passait-il chaque soir dans le jardin d’Eden ? (Diex venait
dans le jardin pour parler avec Adam et Eve).

4 Pourquoi était-il bon que Dieu donne des régles a suivre a Adam
et BEve ? (Parce qu'il les avait créés et qu’il savait ce qui était le mieux
pour enx).

5  Qui était déterminé a gacher 'ceuvre de Dieu ? (Satan, le diable).
6 Lequel des animaux Satan utilisa-t-il ? (Le serpeni).

7 Adam et Eve ont péché. Quelle en a été la conséquence pour
nous ? (Nous sommes nés pécheurs).
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8 Pourquot le péché est-il un gros probleme dans notre vie ? (Parce
qu’il nous sépare de Dien, notre Créatenr).

9 Quelle merveilleuse promesse Dieu a-t-il donnée a Adam et Eve ?
I/ a promis qu'un jour il enverrait quelqn’un qui détruirait le pouvoir de
Satan, nous secourrait de notre péché, nous ramenerait a Diex).

10 Qu’ont essayé de faire Adam et Eve apres leur désobéissance ?
(De se cacher de Diex).

11 Nomme quelques changements qui sont intervenus a cause du
péché (Le renvoi du jardin, la séparation d'avec Dien, la malédiction des
serpents, la maladie, l'infirmité et la doulenr, la mort, la difficulté dans le
travail, les relations difficiles entre I'homme et la femme...)

12 Pourquoi Adam et Eve ne pouvaient-ils pas retourner dans le
jardin d’Eden ? (Des chérubins tenaient une épée flamboyante et gardaient
Lentree).

Enseignement et mémorisation du verset :
Romains 5.12

11 est possible de réduire le verset pour en faciliter 'apprentissage :
«... par un seul homme le péché est entré dans le monde... tous ont
péché... »

Une aide visuelle en couleur peut étre téléchargée sur internet ainsi
que des coupons-verset en couleur a distribuer aux enfants.

Apporter une coupe avec des fruits pourris ou une image montrant
des fruits (ou autre chose) pourris.

Vous chercherez a alterner explication et répétition du verset.

«Regardez les enfants, j’ai apporté des fruits mais ils sont tous pourtis,
immangeables. Qu’est-ce que je peux en faire ? Oui, vous avez raison,
je dois les jeter.

Ce matin, ils étaient encore bons ; seul un des fruits était abimé. Mais
je ne I’ai pas oté tout de suite et tous les autres ont été atteints. Tous
sont a jeter a cause d’un seul !

La Bible aussi nous parle de quelque chose de grave arrivée a cause
d’un seul homme (Lzre dans la Bible Romains 5.12. Montrer l'aide visuelle
et le faire lire avec les références).

Dieu avait prévenu Adam et Eve des conséquences s’ils mangeaient le
fruit défendu : ils ne pourraient plus rester dans la présence de Dieu.
Malheureusement, ils ont choisi de désobéir. Pécher, c’est désobéir a
ce que Dieu demande de faire ou de ne pas faire (répézition).

Le péché d’Adam et Eve a eu de graves conséquences. Non seulement
ils sont devenus pécheurs, mais leurs enfants aussi, puis leurs petits-
enfants et ainsi de suite jusqu’a nous. Adam a été le premier pécheur
et tous ceux qui sont venus apres lui ’étaient aussi. C’est ce que ce
verset veut dire (répétition en cachant une partie de l'aide visuelle).
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Quand Dieu dit quelque chose, il le fait | Dieu avait averti Adam et
Eve que la conséquence de la désobéissance serait d’étre séparé de
Dieu. Le péché a touché tous les étres humains, y compris toi et moi.
Mais Dieu a prévu une solution. Il a envoyé son Fils, Jésus, mourir
sur la Croix pour nos péchés, afin que nous ne soyons plus loin de lui.
Mets ta confiance en Jésus pour pouvoir vivre avec lui pour toujours.
(répétition en cachant une partie du verset sur ['aide visuelle). »

Répétez encore plusieurs fois le verset et sa référence, en ayant recours
au ping-pong : vous dites un mot, les enfants disent le mot suivant,
jusqu’a ce que le verset soit dit avec sa référence. Quand les enfants
ont bien compris, vous pouvez faire trois groupes.

Feuilles d’activités
Activité 1 pour les 5-7 ans ; activité 2 pour les 8-12 ans. Vous pouvez
les imprimer en version couleur ou noir et blanc.
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