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Juges

Leçon Vérité à 
souligner Application Verset à 

mémoriser
La promesse rompue

Josué 23-24, Juges 1.1-2.2

Dieu est un Dieu jaloux. ENC : Donne à Dieu la 
place qui lui revient en 
venant à lui par son fils, 
Jésus.
EC : N’imite pas le mal que 
les autres font, mais reste 
fidèle au Dieu vivant.

« Tu aimeras l’Eternel ton 
Dieu de tout ton cœur, de 
toute ton âme et de toute ta 
force. » 

Deutéronome 6.5

Débora et Barak

Juges 4.1-5. 31

Le Seigneur vient toujours au 
secours de celui qui fait appel à 
lui.

ENC : Demande-lui de te 
sauver du péché. 
EC : Même si tu as commis 
des erreurs, demande son 
aide quand tu es dans la 
difficulté.

« Car c’est par la grâce que 
vous êtes sauvés, par le 
moyen de la foi. Et cela ne 
vient pas de vous, c’est le 
don de Dieu. » 

Ephésiens 2.8

Gédéon, appelé par Dieu

Juges 6.1-40

Dieu veut que les hommes vivent 
pour lui.

ENC : Viens à Jésus et 
confie-lui ta vie.
EC : Ne regarde pas à ce 
que tu es ou à tes peurs, 
choisis de vivre totalement 
pour Dieu.

Révision 
Deutéronome 6.5

Gédéon, vainqueur des 
Madianites

 Juges 7.1-25 ; 8. 22-25

Dieu veut que nous lui fassions 
totalement confiance.

EC : Ne t’appuie pas sur 
ta force et ta sagesse, mais 
obéis à Dieu en toutes 
choses.

Révision
Ephésiens 2.8

Samson, choisi par Dieu	

Juges 13.1-15.20

Les enfants de Dieu sont appelés 
à porter sa lumière dans le monde.

EC : Accepte d’être 
différent des autres en 
vivant comme Dieu le 
demande !

« Que votre lumière luise 
ainsi devant les hommes, 
afin qu’ils voient vos 
bonnes oeuvres, et qu’ils 
glorifient votre Père qui est 
dans les cieux. » 

Matthieu 5.16

La dernière victoire de 
Samson

Juges 16.1-31

Le péché a de graves conséquences. ENC : Repens-toi et choisis 
la vie que Dieu donne en 
Jésus-Christ.
EC : Ne joue pas avec 
le péché, mais fuis la 
tentation.

Révision 
Deutéronome 6.5 
Ephésiens 2.8
et Matthieu 5.16

Plan d’ensemble
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Introduction
Ces six leçons mettent en évidence à la fois la sainteté de Dieu et sa miséricorde. Dans une époque troublée 
et cruelle, Dieu veut un peuple qui lui soit consacré. Il corrige son peuple quand il se détourne de lui pour 
de faux dieux, et il vient à son secours sans se lasser à chaque fois que son peuple se repent et crie à lui. 
Pour le sauver, il lève des hommes et des femmes « de la même nature que nous », qui ont appris à mettre 
leur foi en Dieu. Treize juges sont nommés dans ce livre, mais seulement pour six d’entre eux, Othniel, 
Éhud, Débora, Gédéon, Jephté et Samson, il est dit : « Les enfants d’Israël firent encore ce qui est mal 
aux yeux de l’Éternel, qui les livra (à leur oppresseur)... ; alors les enfants d’Israël crièrent à l’Éternel, qui 
leur suscita un libérateur. » 

Enseigner les vérités bibliques
L’enseignant doit raconter l’histoire biblique aux enfants, mais son rôle ne se limite pas à cela, car les récits 
bibliques nous ont été transmis afin de nous enseigner des vérités concernant Dieu et notre relation avec 
lui. C’est pourquoi la responsabilité de l’enseignant consiste non seulement à rapporter les faits, mais aussi 
à en donner l’interprétation. Il doit dire aux enfants quelles vérités se dégagent de l’histoire et comment 
elles peuvent se traduire dans leur vie quotidienne. 

Vérité à souligner (VAS)
Chaque récit biblique est riche en enseignements ; il est impossible de tout dire dans une seule et même 
leçon. Le manuel propose de se focaliser sur une « vérité à souligner » qui est répétée et expliquée au cours 
de l’histoire, afin que les enfants la retiennent et la comprennent. Pour bien voir comment l’enseignement 
de la VAS est intégré à la narration, les sections didactiques sont signalées dans le plan de la leçon par le 
code « VAS » et, dans le texte détaillé, par un trait épais dans la marge. 

Applications (EC et ENC)
Le manuel suggère non seulement d’enseigner une vérité, mais aussi d’indiquer aux enfants comment elle 
doit se traduire dans leur vie. Il est nécessaire qu’ils sachent ce que le Seigneur attend d’eux. L’application 
de la VAS diffère en fonction de la situation spirituelle des enfants. Deux codes sont employés dans le plan 
et le texte des leçons : « EC » désigne l’application pour les enfants convertis et « ENC » pour les enfants 
non-convertis. L’enseignant peut employer des expressions telles que « Si tu ne crois pas encore que Jésus 
a pardonné ton péché… » ou « Si tu as placé ta confiance dans le Seigneur Jésus… » pour bien indiquer 
aux enfants à qui il s’adresse. Vous devrez probablement adapter ces applications en fonction de l’âge, de 
la maturité et du vécu des enfants que vous enseignez. 

Conseiller les enfants
La réponse des enfants à l’enseignement biblique reçu ne nous appartient pas. Le Saint-Esprit oeuvre dans 
leur cœur. Des enfants placent leur confiance dans le Seigneur sans que l’enseignant le sache. Certains, 
en revanche, sollicitent son aide. Ils ont des questions à poser sur ce que Jésus-Christ a fait pour eux et 
sur le moyen de venir à lui. Assurez-vous qu’ils ne confondent pas venir à Christ et venir à vous. Vous 
trouverez, à la fin du manuel, un plan de discussion pour vous aider à conduire un enfant à Jésus-Christ, sans 
pression, en respectant son cheminement. D’autres sont déjà sur le chemin de la vie, mais sont confrontés 
à des situations délicates. Ils ont besoin d’encouragements dans leur marche avec Dieu. Il est quelquefois 
difficile pour eux de faire le lien entre la leçon biblique et leur vie de tous les jours. Ils demandent parfois 
à leur enseignant de prier avec eux, surtout si celui-ci est la seule référence chrétienne de leur entourage. 
Pour toutes ces raisons, il est primordial que les enfants sachent que vous êtes toujours disponible pour 
leur parler. Ils doivent savoir à quel endroit et à quel moment ils peuvent vous solliciter. 
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Conseils pédagogiques
Vous trouverez, dans la marge des leçons, des remarques sur le contexte biblique et des idées pour stimuler 
l’intérêt des enfants. Pour apprendre, certains enfants ont besoin d’entendre, d’autres de parler, de voir, 
d’écrire, de toucher... En fonction de l’âge et des besoins de votre groupe, cherchez à intégrer différentes 
méthodes d’enseignement. 

Support visuel
Le cartonnage contient généralement 6 images par leçon, parfois moins car une leçon a été divisée en 
deux. Pour savoir à quel moment montrer telle ou telle image, référez-vous aux indications données dans 
la marge des leçons bibliques. Mieux vaut vous entraîner à manier votre support visuel et à changer les 
scènes avant d’enseigner les enfants. Il est aussi recommandé de montrer la « vérité à souligner » aux 
enfants au cours de la leçon pour qu’ils la retiennent. Vous pouvez télécharger sur internet une feuille en 
couleur illustrant la VAS ou l’écrire vous-même sur une feuille cartonnée. Évitez les lettres majuscules que 
les petits ont parfois de la peine à lire. 

Ressources gratuites sur internet 
Seuls les acquéreurs de ce manuel ont le droit d’utiliser la page de téléchargement des ressources. Merci 
d’aider notre association en respectant cette règle. Sur le site www.aee-media.com, allez dans la section 
« Ressources » puis « Ressources avec mot de passe », et utilisez le code « eu5sj » pour accéder aux ressources 
de la série « Juges », en format PDF couleur ou noir et blanc : VAS illustrées, feuilles d’activités, coupons-
versets, flambeaux pour le jeu de révision des leçons 4 et 5, carte etc.

Versets bibliques
Le manuel associe aux leçons des versets de la Bible que les enfants peuvent mémoriser. Mais il vaut mieux 
en choisir quelques-uns à apprendre au cours de l’année, et s’assurer que les enfants les retiennent, plutôt 
que d’en mémoriser un par semaine. Voilà pourquoi vous trouverez dans cette série seulement trois versets 
à mémoriser. Nous vous encourageons à les revoir régulièrement. Les explications des versets figurent à 
la fin des leçons. Vous pouvez télécharger sur internet et imprimer une aide visuelle sur laquelle le verset 
apparaît, mais aussi des coupons-versets à distribuer aux enfants. 

Feuilles d’activités
Les leçons sont accompagnées de feuilles d’activités pour deux tranches d’âge : les 6-7 ans et les 8-12 ans. 
Elles aussi peuvent être téléchargées sur internet en couleur ou en noir et blanc. Assurez-vous d’avoir les 
crayons et feutres parfois nécessaires, ainsi que des supports sur lesquels les enfants peuvent s’appuyer.

Révision de la leçon
A la fin de chaque leçon, le manuel fournit des questions pour un jeu de révision. Il peut avoir lieu après la 
leçon ou au début de la rencontre suivante. Ce moment de révision peut être une excellente occasion pour 
les enfants d’approfondir et de s’approprier, de façon ludique, ce que vous leur avez enseigné. Il permet 
d’évaluer ce que les enfants ont compris et assimilé, de savoir quels points méritent d’être approfondis 
et de vivre un bon moment de détente. Les enfants aiment les concours et attendent avec impatience d’y 
participer. Mais n’oubliez pas que cela est plus qu’un jeu : c’est un véritable temps d’enseignement. Ce 
manuel propose des questions sur la leçon, mais il serait profitable d’en ajouter sur le contenu des chants 
ou sur le verset. Ainsi, les enfants se rendront compte que chaque partie du programme est importante.
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Comment conduire un enfant à Christ
Pensez à prendre votre Bible. Assurez-vous que l’enfant ait une bonne compréhension 
des vérités suivantes du message du salut : 

�� Dieu - Qui est Dieu ? Comment est-il ? 

99 Dieu nous a créés. 

99 Il nous parle par la Bible. 

99 Il nous aime. 

99 Il est saint et pur. 

�� Le péché - Qu’est-ce que le péché ? Est-ce grave ? Pourquoi ?

99 Pécher, c’est désobéir aux commandements de Dieu, le rejeter. Parlez de péchés spécifiques. 

99 L’enfant est pécheur. 

99 Le péché mérite une punition : l’homme est séparé de Dieu. 

�� Le Sauveur - Qui peut nous sauver ? Comment ?

99 Jésus, le Fils de Dieu, est mort à la croix pour les pécheurs. 

99 Il est ressuscité des morts. Il est le Roi de toute la terre. 

Expliquez à l’enfant comment on peut être sauvé : 
�� Utilisez un verset biblique (par exemple Jean 1.12, 3.16, 6.37 ; Actes 16.31 ; Rom. 6.23, 10.13) qui 

indique ce que Dieu veut que nous fassions et ce qu’il fera lui-même.

	 D’après ce verset, qu’est-ce que Dieu veut que tu fasses ? Que promet-il de faire en retour ?

�� Avertissez l’enfant au sujet des difficultés qu’il pourrait rencontrer suite à cette décision. 

�� Posez-lui la question : Veux-tu mettre ta confiance en Jésus-Christ maintenant ou plutôt attendre ? 

Si l’enfant est prêt :
�� Encouragez-le à prier à haute voix.

�� Parlez de l’assurance du salut. Répétez le verset biblique que vous avez utilisé. 

�� Donnez-lui des conseils pour sa vie chrétienne : 

99 Lis la Bible et obéis à ce qu’elle dit.

99 Parle à Dieu, ton Père céleste, par la prière.

99 Dis aux autres ce que Dieu a fait pour toi.

99 Demande au Seigneur de te pardonner quand tu as péché. 

99 Rencontre d’autres chrétiens. 

99  Rappelle-toi la promesse de Dieu : « Je ne t’abandonnerai jamais. »


