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Création manuelle 
"INSTRUMENTS DE MUSIQUE"  

 
Il est conseillé de réaliser à l'avance un exemplaire de l'instrument  

que les enfants doivent fabriquer, d'abord pour qu'ils aiment un modèle sous les yeux, 
ensuite pour se préparer aux difficultés de montage qui pourraient se présenter. 

 
 
 

MARACAS 
MATÉRIEL :  

•  une petite bouteille en plastique blanc  
     (bouteille de lait ou de yaourt liquide)  
•  petites pâtes alimentaires 
•  colle à prise rapide 
•  colle normale 
•  papier  

PRÉPARATION : 

•  Laver soigneusement les bouteilles et les laisser sécher à l'air.  
•  Découper pour chaque enfant une bande de papier à la dimension du tour de la 

bouteille. 

RÉALISATION : 

•  Mettre au centre de la table une boîte contenant les pâtes. 
•  Distribuer à chaque enfant une bouteille dans laquelle il mettra des pâtes. 
•  Coller le bouchon avec de la colle à prise rapide.  
•  Faire un joli dessin sur la bande de papier. La coller autour de la bouteille. 

 

 

GUIRO 

MATÉRIEL :  

•  une petite bouteille d'eau avec des reliefs 
•  une baguette de 15 cm 
•  peinture liquide 
•  colle à prise rapide 
•  un ruban de papier crépon 

RÉALISATION : 

•  Distribuer à chaque enfant une bouteille dans laquelle il fera couler quelques goutes 
de peinture. Secouer pour que la peinture fasse des gouttelettes. 

•  Coller le bouchon avec de la colle à prise rapide.  
•  Nouer le ruban autour du bouchon. 
•  Frotter la baguette sur les reliefs de la bouteille pour faire un son. 
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CRÉCELLE 

MATÉRIEL :  

•  une baguette en bois 
•  de la ficelle : 15 à 20 cm 
•  des bouchons de bouteilles en plastique 
•  des perles en bois ou en plastique 
•  un gros clou (ou pointe quelconque en métal) 
•  un cutter 

PRÉPARATION :  

•  A faire par le moniteur avant la séance : percer les bouchons en faisant fondre le 
plastique avec la pointe d'un gros clou chauffé sur une flamme. 

•  Entailler légèrement la baguette de bois avec le cutter aux endroits où sera nouée la 
ficelle. 

RÉALISATION : 

•  Enfiler les bouchons sur la ficelle en les plaçant dos à dos, et en alternant avec les 
perles. 

•  Nouer les deux extrémités de la ficelle sur la baquette aux endroits entaillés. 
 


