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 NIVEAU P : 4-6 ans 
   MODULE 23 : DIEU EST BON 
 LEÇON D : Ruth l'étrangère 
 

INDICATIONS  

 OBJECTIF L'enfant apprend que Dieu est bon pour les pauvres et les étrangers qui lui font 

confiance. 

 TEXTES de réf. Ruth 

 ACCROCHE Se procurer si possible des épis de blé (fleuriste, déco mariage, Internet), du matériel 

agricole miniature (jouets), de la farine, du pain (ou des photos, mais les enfants 

préfèreront toucher les objets). Demander aux enfants s'ils ont déjà vu un champ de 

céréales, ou même marché au milieu des épis (ce qui peut arriver sur la route des 

vacances…). Echanger avec eux sur le sujet : moissonneuse, silo, farine, pain…  

                                       ENSEIGNEMENT                                                                VISUEL            

1. Ruth travaille  

Regarde cette image. Cette dame, c'est Ruth. Elle est en train de ramasser 

des épis d'orge (c'est une céréale qui ressemble au blé). 

1. Ruth glane 

2. gerbes 

Regarde comme son tablier est rempli. Cela doit être lourd ! 

Regarde comme elle doit travailler courbée vers le sol. Elle doit avoir mal au 

dos! 

Regarde comme le soleil brille fort. Elle doit avoir très chaud ! 

 

C'est un travail très dur… Mais Ruth est obligée de le faire, car elle n'a rien 

d'autre à manger que ces grains d'orge qu'elle trouve par terre dans les 

champs. 

 

2. Les malheurs de Ruth  

Pourquoi Ruth n'a-t-elle pas un travail comme toutes les autres femmes ? 

Pourquoi n'est-elle pas dans sa maison, avec ses enfants et son mari ? 

3. Ruth 

Ruth a eu beaucoup de malheurs…  

Elle a eu un mari, mais ils n'ont pas eu d'enfant. Puis son mari est mort, et 

Ruth est restée seule.  

4. bébé 

5. mari 

Mais Ruth est courageuse : elle ne reste pas à pleurer dans son coin, mais 

elle travaille autant qu'elle peut. Tous les soirs, elle rapporte à la maison ce 

qu'elle a ramassé, ce qui lui permet de vivre, elle et sa belle-mère. 

6. Ruth et belle-mère 

 

Ruth est une étrangère, elle vient d'un autre pays dans lequel on ne connait 

pas le Seigneur. Mais sa belle-mère lui a parlé de son Dieu et Ruth lui a fait 

confiance. 

7. dialogue 

3. Dieu est bon pour Ruth  

Dieu a-t-il vu cette pauvre femme étrangère ? Oui, il nous connait tous très 

bien. Il nous connait par notre nom.  

8. Ruth étrangère 

Dieu a-t-il vu dans le cœur de Ruth qu'elle lui fait confiance ? Oui, il sait ce 

que nous pensons, ce que nous sommes au-dedans et que les autres ne 

voient pas. 

9. Ruth prie 

Dieu va-t-il s'occuper d'elle ? Oui, il remarque ceux qui lui font confiance, et 

il s'occupe de leurs affaires. 

10. Ruth accablée  

Comme par hasard, Ruth ramasse des épis dans le champ d'un homme 

appelé Booz. Cet homme est riche, c'est lui le propriétaire du champ. Booz 

remarque comme Ruth est courageuse. 

1. Ruth glane 

11. Booz 

RUTH 
L'ÉTRANGÈRE 
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Bientôt, une belle histoire commence… Booz devient amoureux de Ruth et 

ils se marient. Comme Ruth est heureuse ! Elle n'a plus besoin de faire ce 

travail pénible, elle a un gentil mari et une belle maison. Et quelque temps 

plus tard, elle aura un bébé, un petit garçon.  

12. couple 

Comme elle a eu raison de faire confiance à Dieu ! Il l'a sortie de son 

malheur car il est bon pour les pauvres et les étrangers qui se confient en 

lui. 

13. famille 

 

 CONCLUSION Peut-être que ta vie est difficile… peut-être que tu n'es pas toujours heureux… Mais 

n'oublie pas que Dieu est bon pour celui qui lui fait confiance. Réjouis-toi : il s'occupe 

de toi !  

  PRIÈRE Seigneur, je te fais confiance, je sais que tu t'occupes de moi. Merci parce que tu es 

bon pour moi. 

 VERSET  "Goûtez et voyez comme le Seigneur est bon." (Psaume 34.9) 

  Bible de classe 

  Vignettes 

 ACTIVITÉS Création manuelle "LE PANIER DE RUTH" 

  Fiche d'activités 

  Jeu d'awalé 

 CHANTS  "Dieu est si bon" (reccueil J'aime l'Eternel Kids vol 1, n°29) S'il y a dans la classe des 

enfants étrangers, on peut faire une strophe du chant dans leur langue. 

  "Dieu est bon pour moi" (reccueil J'aime l'Eternel Kids vol 1, n°28) 

  "Jésus est le rocher de ma vie" (reccueil J'aime l'Eternel Kids vol 1, n°63) 

 


