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ACCROCHE 

Jeu des paires "MES SENTIMENTS"  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

MATÉRIEL :  

- papier 120 g blanc 

- ciseaux 

- matériel pour plastifier (facultatif) 

 

PRÉPARATION : 

Imprimer les pages en deux exemplaires.  

Plastifier (facultatif), puis découper les images. 

 

DÉROULEMENT : 

1) Disposer les cartes mélangées à l'envers sur la table, en rangées régulières. 

2) A son tour, chaque enfant retourne une carte, puis une seconde. 

3) Si les deux cartes sont identiques, l'enfant garde la paire et peut rejouer. Sinon, il repose 
des deux cartes à l'endroit exact où elles étaient et laisse son tour au joueur suivant. 

4) A la fin du jeu, l'enfant qui a le plus de paires a gagné. 

 

Pendant le déroulement du jeu, on peut aider les enfants à énoncer les sentiments et attitudes 
des enfants représentés. 

1. jalousie 
2. tristesse 
3. embarras 
4. moquerie 
5. amusement 
6. attention 
7. joie 
8. ennui 
9. joie 

10. égoïsme 
11. bouderie 
12. chagrin 
13. colère 
14. affection 
15. agressivité  

GUIDE D'IMPRESSION 

80 g 120 g 
PAPIER 

blanc couleur blanc couleur 
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