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 niveau P : 4-6 ans 
 module 16 : DIEU PROTÈGE 
 leçon B :  Paul dans le naufrage 
     

INDICATIONS  

 OBJECTIF L'enfant apprend qu'il peut se confier dans le Seigneur, quelque soit la situation dans 
laquelle il se trouve. 

TEXTES de réf. Actes 27 

 ACCROCHE LA MER. Apporter des coquillages, des galets, du sable. Mettez un fond sonore de 
bruit de vagues, cris de mouettes… Échangez avec les enfants au sujet de la mer, 
des bateaux, de la plage. La plage est un endroit magnifique et reposant. Mais quand 
il y a du vent, tout change ! Leur demander s'ils ont eu l'occasion d'assister à une 
tempête et quelles ont été leurs impressions. 

 

                         RÉCIT                                        VISUEL                APPLICATION À L'ENFANT 

1. LA MISSION DE PAUL  1. LE SEIGNEUR ET TOI 

Une tempête, c'est très impressionnant 
quand on est au bord de l'eau. Mais quand 
on est sur l'eau, dans un bateau, au milieu 
des vagues gigantesques, on doit être 
terrifié ! 

  

C'est ce qu'a vécu Paul, le serviteur de 
Dieu qui était en prison avec Silas (leçon 
précédente). La Bible nous raconte cette 
histoire vraie. 

  

Paul prend le bateau pour faire un long 
voyage. Il n'est pas en vacances ; le 
Seigneur lui a donné une mission très 
importante : il doit parler de lui à un grand 
roi.  

1. Paul 

2. bateau 

 

Paul écoute Jésus, car il est son Dieu et il 
lui obéit de tout son cœur dans tout ce qu'il 
lui demande. 

 Et toi, est-ce que Jésus est ton 
Seigneur ? Est-ce que tu l'écoutes ? Si 
c'est le cas, alors sois certain qu'il 
prend bien soin de toi. 

Sinon, veux-tu qu'il devienne 
aujourd'hui ton Dieu et ton Seigneur ? 

2. LA TEMPÊTE  2. LE DÉCOURAGEMENT 

Le voyage commence bien, mais bientôt, le 
vent se met à souffler très fort. Le bateau 
est secoué dans tous les sens, les marins 
font tout ce qu'ils peuvent pour tenir le 
bateau dans la bonne direction, mais rien à 
faire, la tempête est trop forte ! 

3. petites 
vagues 

4. bateau 
secoué 

5. grosses 
vagues 

 

La tempête va durer des jours et des 
jours… on ne voit plus ni le soleil ni les 
étoiles… personne ne pense même plus à 
manger… les voyageurs ont perdu tout 
espoir d'être  sauvés… ils sont 
complètement découragés… ils attendent le 
moment où le bateau va se briser contre 
des rochers, ou  se retourner et couler…  

Quelle situation terrible ! 

 Il peut arriver que toi aussi, tu aies 
très peur, à cause du vent, de la 
tempête, parce que tu dois changer de 
maison, d’école ou autre chose. 

Tu penses peut-être que le Seigneur 
est très loin, qu'il ne s'occupe pas de 
toi parce qu'il permet que tu sois dans 
cette situation. 

Tu es découragé. 

PAUL DANS LE 
NAUFRAGE 
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3. LE SEIGNEUR INTERVIENT  3. LE SEIGNEUR EST TOUJOURS LÀ 

Mais Paul n'est pas tout seul. Le Seigneur 
est avec lui. Pendant la nuit, Dieu envoie 
son ange pour dire à Paul que le bateau et 
tout ce qu'il contient sera perdu, mais que 
personne ne perdra la vie. "Courage ! dit 
Paul aux autres voyageurs, écoutez ce que 
Dieu m'a dit. Moi, j'ai confiance en Dieu. Il 
faut manger maintenant, nous allons avoir 
besoin de forces pour rejoindre la terre !" 
Tout le monde fait ce que Paul dit. 

6. Paul prie 

7. ange 

 

8. Paul + 
nourriture 

 

Bientôt, le bateau touche un banc de sable 
et l'avant s'enfonce dans le sable. Les 
vagues frappent l'arrière du bateau et le 
cassent. Tout le monde saute à l'eau et 
rejoint la terre. Il ne manque personne ! 

9. bateau 
brisé 

10. naufrage 

 

Dieu a protégé Paul et tous ceux qui 
étaient avec lui. Comme Paul a eu raison 
de ne pas se décourager et de faire 
confiance au Seigneur ! 

11. rescapés Le Seigneur n'empêche pas toujours 
les moments difficiles, mais il te 
protège de tout mal. Il garde ta vie 
parce que tu lui fais confiance. 

  

 CONCLUSION Dans les situations où tu as peur, souviens-toi que le Seigneur voit tout ce qui t'arrive. 
Il t'aime beaucoup et il te garde de tout mal parce que tu lui appartiens. Le Seigneur 
est plus fort que tout, même que la plus grosse tempête. 

 PRIÈRE Seigneur, comme tu as pris soin de Paul dans le naufrage, tu prends soin quoiqu'il 
m'arrive, car tu es mon Dieu. 

 VERSET "Le Seigneur nous protège avec puissance." Psaume 46.8 

 CHANTS  "Aussitôt couché" (Minicell n°33, J'aime l'Eternel Kids vol 1, CD "Une seule vérité" les 
Zam'z). On peut ajouter une 1ère strophe en changeant un peu les paroles : "Aussitôt 
levé, je peux chanter tes louanges, car toi…" 

  "Là où je suis" (Minicell n° 56) 

 ACTIVITÉS JEU DE LA TEMPÊTE. Matériel : 1 carré de tissu léger et résistant d'environ 2 à 3 
mètres de côté (nappe), un ballon en mousse. Les enfants sont répartis en 2 groupes 
de chaque côté du tissu et le tiennent. En faisant des vagues, il faut faire sortir le 
ballon du côté adverse pour marquer un point. 

  On peut aussi simplement s'amuser à faire des vagues. Les enfants se répartissent 
autour du tissu et le tiennent. En l'agitant, on commence par des vagues toutes 
douces pour augmenter progressivement la force et terminer avec une véritable 
tempête en mer ! 

  Création manuelle "LE BATEAU DANS LA TEMPÊTE"  

  Fiche d'activités "IMAGES EN SABLE". Matériel : 
feuilles de papier épais, sable, colle en bâton, 
autocollants coquillages et poissons. Coller la 
vignette-verset au centre de la feuille de papier. 
Dessiner autour un motif simple de vagues avec 
un bâton de colle. Saupoudrer du sable sur la 
colle et étaler avec un mouvement de va-et-
vient. Faire tomber le surplus de sable. Décorer 
avec les autocollants. 

  Vignettes verset 

    

   


