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 niveau P : 4-6 ans 
 module 15 : MES ÉMOTIONS 
 leçon D :  De l'agressivité … 
     
 

INDICATIONS L'enfant doit réaliser que, bien qu'il l'aime, le Seigneur n'approuve pas toujours la 
façon dont il se comporte. Les actes agressifs et les paroles blessantes, qu'ils 
soient intentionnels ou non, attristent le Seigneur. Il est important qu'il apprenne 
à reconnaître, avouer et délaisser les mauvais comportements envers les autres, 
avec l'aide de Dieu. 

 OBJECTIF L'enfant doit réaliser que, bien qu'il l'aime, le Seigneur ne l'approuve pas lorsqu'il 
se comporte avec agressivité envers les autres. 

TEXTES de réf. Matthieu 26.6-13  

 ACCROCHE Sketch de marionnettes "LILOU EST TRISTE"  

APPLICATION  Peut-être qu'un jour, on t'a fait de peine en te disant des paroles blessantes. Peut-
être que c'est toi qui a dit des paroles désagréables, ou qui a fait des choses 
méchantes envers quelqu'un. Dans la Bible, on trouve une histoire qui nous parle 
de cela. Nous allons voir ce que le Seigneur Jésus en a dit. 

                          RÉCIT                                                                   VISUEL 

1. LA DAME AU FLACON DE PARFUM  

Regarde cette belle dame. Elle tient dans ses mains un magnifique flacon. Que 
peut-il y avoir dans ce flacon ? Du parfum, mais pas n'importe lequel ! C'est 
un merveilleux parfum qui coûte très cher. 

1. femme  

La dame sourit : elle est heureuse car elle va offrir ce parfum à une personne 
qu'elle aime beaucoup. 

 

Elle marche vite vers la maison de son ami. Elle entre : il y a beaucoup de 
monde dans la maison. Elle cherche et enfin, elle trouve son ami. 

2. maison 

 

2. ELLE VERSE LE PARFUM SUR JESUS  

Elle s'approche, ouvre le flacon et verse le parfum sur la tête de son ami. 
Autrefois, dans certains pays, quand on voulait honorer quelqu'un, montrer 
combien cette personne était importante, c'est ce qu'on faisait. 

3. femme 

 

Qui est cet ami que la dame veut honorer devant tout le monde ? C'est le 
Seigneur Jésus ! Certainement, le Seigneur lui a pardonné tout le mal qu'elle a 
fait, peut-être l'a-t-il guérie d'une maladie, ou a-t-il répondu à sa prière ? 

4. Jésus 

3. JESUS REPREND SES DISCIPLES  

Certaines personnes ne sont pas contentes de ce que cette femme a fait. Ce 
sont des disciples de Jésus. Ils lui font des reproches : " Quel gaspillage ! Si on 
avait vendu ce parfum, on aurait un gros sac d'argent. Il pourrait le distribuer 
aux pauvres !" 

5. disciples 

Comme ces paroles sont blessantes pour la dame ! Comme elles lui font de la 
peine ! 

6. femme triste 

Alors Jésus dit à ses disciples : "Pourquoi faites-vous de la peine à cette 
femme ?" Moi, je reçois son merveilleux cadeau, il me fait très plaisir. 

7. Jésus 

 

Et la dame est repartie chez elle le cœur tout joyeux, parce que Jésus a aimé 
son cadeau et qu'il l'a défendue et consolée. 

1. femme 

2. maison 

 

 CONCLUSION Le Seigneur Jésus aime-t-il que l'on dise des paroles blessantes aux autres, que l'on 
se moque d'eux, qu'on leur fasse de la peine ? Non ! Si tu aimes te moquer des 
autres, leur faire de la peine, alors demande pardon au Seigneur. Demande-lui 
aussi de t'aider à ne plus recommencer, et à être toujours bon envers les autres. 

DE L'AGRESSIVITÉ 
A LA BONTÉ 
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 PRIÈRE Seigneur, pardonne-moi quand je me comporte avec agressivité envers quelqu'un. 
Aide-moi à ne plus recommencer. Apprends-moi à être toujours bon envers les 
autres. Merci, Seigneur. 

 VERSET  "Soyez bon les uns avec les autres." Éphésiens 4.32 

 CHANTS  "Le savon lave mon visage" (J'aime l'Eternel Kids vol 1 n° 85)  

 

 ACTIVITÉS Jeu "LE CŒUR DE JÉSUS"  

  Fiche d'activités 

  Création manuelle "COURRIER SYMPA". Proposer aux enfants d'envoyer un courrier 
sympathique à une personne de leur choix. Prévoyez des enveloppes, des timbres 
(tarif lent), du papier et des crayons de couleur.  

  Les enfants font un joli dessin, sur lequel vous inscrivez (sous leur dictée) un gentil 
message ou le verset. Chaque enfant plie son œuvre en 4, la glisse dans une 
enveloppe et colle un timbre. Inscrivez sur l'enveloppe le nom du destinataire. Les 
parents inscriront l'adresse.  

  Vignettes 

 

   

 

 


